Министерство образования и науки Челябинской области

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

«Южно-Уральский государственный технический колледж»  
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА»
по специальности
                                      07.02.01 Архитектура
Челябинск, 2022

	УТВЕРЖДАЮ

Зам. директора по УМР 

________Т.Ю. Крашакова

«___»__________20__ г.


Автор: Ефремова О.А.  - преподаватель Южно-Уральского государственного технического колледжа.
АКТ СОГЛАСОВАНИЯ

на рабочую программу учебной дисциплины «Техническая механика» для специальности 07.02.01 Архитектура
Рабочая программа учебной дисциплины «Техническая механика» составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом по специальности 07.02.01 Архитектура
Настоящая рабочая программа рассчитана на 86 аудиторных часов и включает в себя три основных раздела, обеспечивающих подготовку квалифицированных специалистов среднего звена по специальности 07.02.01 Архитектура
Автором разработана структура рабочей программы, последовательность изучения учебного материала, представлены требования к результатам освоения раздела, предусмотрены практики, указаны их виды и объем.

Тематический план раскрывает содержание учебного материала,  практических работ обучающихся и время, отведенное на каждый вид работы.

Для закрепления теоретических знаний и приобретения необходимых практических умений программой учебной дисциплины предусматриваются практические занятия, которые проводят после изучения соответствующей темы.

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины «Техническая механика» осуществляется различными формами и методами.
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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины «Техническая механика» является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 07.02.01 Архитектура
1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

«Техническая механика» является учебной дисциплиной общепрофессинального цикла (ОП.01).
1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:


В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:

	Код ОК, ПК, ЛР
	Умения
	Знания

	ОК 01
ОК 02
ПК1.1 

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13


	​​- определять этапы решения задач;

- определять необходимые источники информации;

- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов   сооружений;

- определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам;

- определять усилия в стержнях ферм;

- строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;

- производить расчеты на сжатие/ срез и смятие;

- собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам;

- определять геометрические  характеристики сечений


	- основные источники информации и ресурсы для решения задач;

- законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

- определение направления реакции связи;

· определение момента силы относительно точки, его свойства;

· типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам;

· напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой;

 - моменты инерции простых сечений элементов и др;

- методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации 


1.4. Количество часов, отведенное на освоение рабочей программы дисциплины:

Объем образовательной нагрузки студента –95 часов, часть программы  - 34 часов - реализуется в форме практической подготовки и включает лекций – 4 часов, практических занятий – 30 часов.
Объем нагрузки студента во взаимодействии с преподавателем - 95 часов, в том числе: 

теоретического обучения  – 56 часов,

практической подготовки – 34 часа, 

лабораторно-практических работ – 30 часов, 

экзамены и консультации – 9 часов
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Объем образовательной нагрузки
	95

	Самостоятельная работа
	-

	Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	95

	в том числе:

	теоретическое обучение
	56

	практическая подготовка
	34

	лабораторные занятия
	-

	практические занятия
	30

	курсовой проект
	-

	контрольные работы
	-

	Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена (в 4 семестре)


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности студентов
	Объем часов
	Достигаемые результаты обучения
	Коды компетенций и личностных результатов

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1 

Теоретическая механика

	Тема 1.1 

Основные положения
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	4
	Знать:

- законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Основные понятия и аксиомы статики. Материальная точка. Абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные системы сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы. 
	2
	2
	
	

	
	Связи и реакции связей. Определение направления реакций связей основных типов.
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Практические занятия
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 1.2 

Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	8
	Знать:

- законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

- определение направления реакции связи;

Уметь:

- определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам;

- собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Плоская система сходящихся сил. Силовой многоугольник. Геометрическое условие равновесия системы
	2
	2
	
	

	
	Проекция силы на оси координат. Аналитическое определение равнодействующей системы
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	4
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	Практическая работа №1 Определение равнодействующей сходящейся системы сил*
	2
	
	

	
	Практическая работа №2 Определение усилий в стержнях кронштейна*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 1.3 

Пара сил и момент силы относительно точки
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать:

– определение момента силы относительно точки, его свойства


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Пара сил. Момент пары сил, величина, знак. Эквивалентные пары. Плоская система произвольно расположенных сил. Момент силы относительно точки*
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические занятия
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 1.4 

Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	6
	Знать:

– законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

· типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам;

Уметь:

– выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов   сооружений;

– определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Плоская система произвольно расположенных сил. Приведение плоской системы сил к центру. Главный вектор и главный момент системы сил. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы
	2
	2
	
	

	
	Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор и моментов защемления
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	2
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	2
	
	

	
	Практическая работа № 3 Решение задач на определение опорных реакций  балки*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 1.5 

Пространственная система сил
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать: 

– законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Пространственная система сил. Момент силы относительно оси. Пространственная система сходящихся сил, ее равновесие. Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие. Аналитические уравнения равновесия пространственной системы произвольно расположенных сил.
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 1.6 

Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	6
	Знать:

– законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

Уметь:

​​ ​​- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов    сооружений;
· 
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Центр тяжести тела. Координаты  центра  параллельных  сил.    Координаты  центра  тяжести  плоской  фигуры.  Статический  момент  площади  плоской  фигуры  относительно  оси:  определение,  единицы  измерения,  способ  вычисления,  свойства. Центры  тяжести  простых  геометрических  фигур  и  фигур,  имеющих  ось  симметрии.
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	4
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Практическая работа № 4 Определение положения  центра тяжести плоского сечения*
	2
	
	

	
	Практическая работа № 5 Определение положения  центра тяжести составного сечения*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 1.7

Устойчивость равновесия.
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать:

– моменты инерции простых сечений элементов и др;

· определение момента силы относительно точки, его свойства


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Устойчивость равновесия. Устойчивое,  неустойчивое  и  безразличное  равновесие  твердого   тела.  Условие  равновесия  твердого  тела,  имеющего  неподвижную  точку  или  ось  вращения.  Условие  равновесия   тела,  имеющего  опорную  плоскость.  Момент  опрокидывающий   и  момент  устойчивости.  Коэффициент  устойчивости.
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: 
	-
	
	

	Раздел 2 

Сопротивление материалов

	Тема 2.1 

Основные положения сопротивления материалов
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	4
	Знать:

–законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты

· напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Основные понятия сопромата. Законы механики деформируемого тела. Виды деформаций
	2
	2
	
	

	
	Напряжение. Основные расчеты
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 2.2 

Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	8
	Знать: 

–методику расчета на сжатие / срез и смятие

–строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др

Уметь: 

- строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;

- производить расчеты на сжатие/ срез и смятие;


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Продольные силы. Нормальное напряжение. Эпюры. Закон Гука. Модуль продольной упругости. Коэффициент Пуассона. Механические испытания материалов при растяжении
	2
	2
	
	

	
	Построение эпюр продольных сил, нормальных напряжений при растяжении и сжатии. Расчеты на прочность и жесткость при растяжении
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	4
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	4
	
	

	
	Практическая работа № 6 Построение эпюр при растяжении и сжатии*
	2
	
	

	
	Практическая работа № 7 Решение задач на определение удлинения*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 2.3 

Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	8
	Знать:
- производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость;

– моменты инерции простых сечений элементов и др

Уметь:

–производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Геометрические характеристики плоских сечений. Моменты инерции: осевой, полярный, центробежный
	2
	2
	
	

	
	Главные  оси  и  главные  центральные моменты  инерции. Моменты инерции простых  сечений. Определение  главных  центральных  моментов  инерции сложных сечений.
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	4
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	4
	
	

	
	Практическая работа № 8 Определение геометрических характеристик плоских сечений*
	2
	
	

	
	Практическая работа № 9 Определение геометрических характеристик составных сечений*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студент
	-
	
	

	Тема 2.4 

Устойчивость центрально сжатых стержней
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	8
	Знать:
- методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

– моменты инерции простых сечений элементов и др

Уметь:

–производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Устойчивость центрально-сжатых стержней. Устойчивые и неустойчивые формы равновесия.
	2
	2
	
	

	
	Продольный изгиб. Критическая сила. Критическое напряжение. Расчет  центрально-сжатых  стержней  на  устойчивость.  
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	4
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	4
	
	

	
	Практическая работа № 10 Определение допустимого значения сжимающей силы для сжатого бруса*
	2
	
	

	
	Практическая работа № 11 Подбор сечения для сжатого бруса*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 2.5 

Кручение
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	4
	Знать:
–строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;

производить расчеты на сжатие/ срез и смятие;

- производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость;

Уметь:

–производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Кручение. Крутящий момент. Эпюры. Напряжение. Расчет при кручении
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	2
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	2
	
	

	
	Практическая работа № 12 Расчет на прочность и жесткость при кручении*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 2.6 

Изгиб
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	8
	Знать:
–строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;

производить расчеты на сжатие/ срез и смятие;

- производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость;

Уметь:

–производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Изгиб. Основные понятия и определения. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	2
	2
	
	

	
	Расчеты на прочность при изгибе
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	4
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	4
	
	

	
	Практическая работа № 13 Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов*
	2
	
	

	
	Практическая работа № 14 Расчет на прочность при изгибе*
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Раздел 3 

Статика сооружений

	Тема 3.1 

Основные положения
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать:

–методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

- методику расчета на сжатие / срез и смятие


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Основные положения. Исследование геометрической неизменяемости плоских стержневых систем. Классификация  сооружений и  их  расчетных  схем.
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 3.2. 

Исследование геометрической неизменяемости плоских стержневых систем
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать:

–методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

- методику расчета на сжатие / срез и смятие


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Геометрически изменяемые и неизменяемые системы. Условия геометрической неизменяемости . Анализ геометрической неизменяемости.  
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Лабораторные занятия
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов


	-
	
	

	Тема 3.3

Многопролетные статически определимые (шарнирные) балки
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать:

–методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

- методику расчета на сжатие / срез и смятие


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Основные сведения. Условия статической определимости и геометрической неизменяемости. Анализ геометрической структуры. Типы шарнирных балок. Схемы взаимодействия элементов. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Понятие о наивыгоднейшем расположении шарниров в балке (равномоментные балки)
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 3.4

Статически определимые плоские рамы
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	4
	Знать:

–методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

- методику расчета на сжатие / срез и смятие


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Статически определимые плоские рамы. Общие  сведения  о  рамных  конструкциях.  Анализ  статической  определимости  рамных  систем.  
	2
	2
	
	

	
	Построение  эпюр  поперечных  сил,  изгибающих  моментов  и  продольных  сил.*
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	2
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 3.5 

Трехшарнирные арки
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2
	Знать:

–методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

- методику расчета на сжатие / срез и смятие


	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Трехшарнирные арки. Типы  арок  и  их  элементы. Определение  опорных  реакций.  Аналитический  способ  расчета  трехшарнирной  арки.  
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	-
	
	

	
	Практические задания
	-
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Тема 3.6 Статически определимые плоские фермы.
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	4
	Знать:

–методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и              устойчивость при различных видах деформации;

- методику расчета на сжатие / срез и смятие

Уметь:

– выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов   

сооружений;

- определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам
	ОК 01

ОК 02

ПК1.1

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Статически определимые плоские фермы. Общие  сведения  о  фермах.  Классификация  ферм. Образование  простейших  ферм. Условия  геометрической  неизменяемости  и  статической  определимости  ферм.  Анализ геометрической  структуры.  
	2
	2
	
	

	
	Практическая подготовка*
	2
	
	

	
	Практические задания
	2
	
	

	
	Практическая работа № 15  Определение усилий в стержнях фермы
	2
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов
	-
	
	

	Экзамен (консультации)
	9
	
	

	ВСЕГО
	95
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Реализация рабочей программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Техническая математика».

Оборудование кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект демонстрационных материалов по дисциплине «Техническая механика».

Технические средства обучения: 

- комплект проекционного оборудования.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы


Основная литература: 
1. Завистовский, В. Э. Техническая механика : учеб. пособие / В.Э. Завистовский. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 376 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015256-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1020982 
2. Сафонова, Г. Г. Техническая механика : учебник / Г.Г. Сафонова, Т.Ю. Артюховская, Д.А. Ермаков. - Москва : ИНФРА-М, 2020. — 320 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012916-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1074607 
3. Смирнов, В.А. Техническая (строительная) механика : учебник для СПО / В.А.Смирнов, А.С.Городецкий. – 2-е изд., пер. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 423 с. – (Серия: Профессиональное образование).

Электронные ресурсы:

1. Teormech [ Электронный ресурс], режим доступа : http://teormech.ru/index.php/pages/about 

2. Sopromato.ru [ Электронный ресурс], режим доступа : http://sopromato.ru/ 

3. Строительная механика [ Электронный ресурс], режим доступа : http://stroitmeh.ru/
3.3. Информационное обеспечение реализации программы

Изучение учебной дисциплины проводится на 2 курсе и завершается экзаменом (4 семестр).

Основными методами обучения являются словесные, наглядные, практические, лабораторный эксперимент, метод проблемного обучения.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

- законы механики деформируемого твердого тела, 

- виды деформаций, основные расчеты
 - определение направления реакции связи;

- типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам;

- деформации и напряжения, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой; 

- моменты инерции простых сечений элементов и др.

	Тестирование :
«5» - 90 – 100% правильных ответов,
«4» - 80-89% правильных ответов, 

«3» - 70-80% правильных ответов, 

«2» - 69% и менее правильных ответов.

Устный опрос:
«5» - ответ полный, правильный, понимание материала глубокое;
«4» - материал усвоен хорошо, но изложение недостаточно систематизировано, отдельные знания недостаточно устойчивы, в терминологии, выводах и обобщениях имеются отдельные неточности;

«3» - ответ обнаруживает понимание основных положений темы, однако, наблюдается неполнота знаний; выводы и обобщения слабо аргументированы, в них допущены ошибки;

«2» - речь непонятная, скудная; ни один из вопросов не объяснен, навыки обобщения материала и аргументации отсутствуют.
	Тесты

Опросы

Зачет
Практические и лабораторные занятия

Зачет


	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений;
- определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам;

- определять аналитическим и графическим способами усилия в стержнях ферм;

- строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов.
	Практические и лабораторные работы:

«5» - все задания решены верно, выводы сделаны правильно, студент ответил на все вопросы преподавателя. Возможны незначительные замечания по оформлению работы, неточность при расчете, не достаточно полный ответ на один из поставленных вопросов;
«4» - задание выполнено с незначительными ошибками и (или) неточно сделан вывод, и (или) дан неполный ответ на вопрос преподавателя
«3» - задание выполнено со значительными ошибками в составлении схемы, выводе формул или вычислениях и (или) неверно сделан вывод, ответы на вопросы преподавателя неверные;

«2» - задание выполнено неверно или не выполнено совсем, нет выводов, ни на один вопрос преподавателя не был дан ответ.
	


5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ
	Личностные результаты

реализации программы воспитания

(дискрипторы)
	Код

личностных результатов реализации программы воспитания

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 
	ЛР 4

	Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности 
	ЛР 7

	Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры 
	ЛР 11

	Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 
к деловым качествам личности: 

	Проявляющий ответственность за качественную разработку проектной документации 
	ЛР 13


Оценка достижения личностных результатов проводится на основании календарного плана воспитательной работы по проведенным мероприятиям.

Комплекс критериев оценки личностных результатов, обучающихся:

· демонстрация интереса к будущей профессии;

· ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессиональной деятельности;

· участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викторинах, в предметных неделях;

· конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде;

· проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения ориентироваться в информационном пространстве.

6. МЕРОПРИЯТИЯ, ЗАПЛАНИРОВАННЫЕ НА ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СОГЛАСНО КАЛЕНДАРНОМУ ПЛАНУ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

	Дата
	Содержание и формы деятельности
	Участники
	Место 
проведения
	Ответственные
	Коды ЛР

	Сентябрь - декабрь
	Подготовка студентов к участию в ежегодной областной студенческой научно-технической конференции «Молодежь. Наука. Технологии производства»
	Студенты групп 

2 курса специальности
	ЮУрГТК


	Преподаватели, руководитель ПЦК


	ЛР 4

ЛР 7

ЛР 11

ЛР 13



	
	Консультирование студентов в процессе подготовки статей для публикации в Сборниках материалов по итогам конференций, 


	
	ЮУрГТК


	Преподаватели (согласно программе недели специальности) руководитель ПЦК
	

	
	Участие студентов в ежегодной колледжной выставке технического творчества
	
	ЮУрГТК
	Преподаватели (в соответствии с приказом), руководитель ПЦК
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