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АКТ СОГЛАСОВАНИЯ 

на методические указания по выполнению практических работ 

темы 3.1 «Охрана труда» для специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений, разработанные преподавателем 

Южно-Уральского государственного технического колледжа 

Гареевой А.Г. 

 

Автором представлены методические указания по выполнению и оформ-

лению практических работ, которые включены в состав Раздела 3 ПМ.03 Ор-

ганизация деятельности структурных подразделений при выполнении строи-

тельно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, ремонте и 

реконструкции зданий и сооружений МДК 03.01 Управление деятельностью 

структурных подразделений при выполнении строительно-монтажных, в том 

числе отделочных работ, эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и со-

оружений темы 3.1 Охрана труда, рассчитанные на 8 аудиторных часов. Прак-

тические   задания разработаны в полном соответствии с утвержденным учеб-

ным планом и утвержденной рабочей программой. Определены знания, уме-

ния студента по каждой теме. 

Содержание и структура методических рекомендаций удовлетворяет 

требованиям, предъявляемым к данной теме. Приведены контрольные во-

просы для проверки знаний. 

Методические рекомендации разработаны с учетом действующей нор-

мативной и справочной литературы. 

Рекомендациями предусматривается оформление наряд-допуска и акта 

о несчастном случае на производстве, разработка мероприятий по предотвра-

щению производственного травматизма, изучение практических приемов ока-

зания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях 

Задания разработаны с учетом развивающегося строительного произ-

водства и отвечают требованиям к минимуму знаний и умений, которыми дол-

жен владеть учащийся колледжа, обучающийся по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Приведена учебная литература в необходимом объеме. 

Выполнение практических работ способствует разносторонней подго-

товке студентов к производственной деятельности в современных условиях, а 

также более полному усвоению теоретического материала. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Методические рекомендации по выполнению практических заданий по 

теме 3.1 Охрана труда МДК 03.01 Управление деятельностью структурных 

подразделений при выполнении строительно-монтажных, в том числе отде-

лочных работ, эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

Раздела 3 ПМ.03 Организация деятельности структурных подразделений при 

выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплу-

атации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений для специальности  

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Практические задания разработаны в рамках рабочей программы   про-

фессионального модуля, являющегося частью  основной  профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений базовой подго-

товки в части освоения основного вида профессиональной деятельности 

(ВПД): Организация деятельности структурных подразделений при выполне-

нии строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, 

ремонте и реконструкции зданий и сооружений и соответствующих професси-

ональных компетенций (ПК) 

Рекомендациями предусматривается оформление акта по форме Н-1 и 

наряда-допуска на производство работ в местах действия опасных или вред-

ных факторов, разработка мероприятий по предотвращению производствен-

ного травматизма, изучение практических приемов оказания первой помощи 

пострадавшим при несчастных случаях 

Проведение практических занятий предусматривает своей целью за-

крепление теоретических знаний и формирование практических умений по 

программе МДК 03.01 Управление деятельностью структурных подразделе-

ний при выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, 

эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений Раздела 3 
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ПМ.03 Организация деятельности структурных подразделений при выполне-

нии строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, 

ремонте и реконструкции зданий и сооружений необходимых в последующей 

учебной деятельности.   Форма проведения учебных занятий выбирается пре-

подавателем, исходя из дидактической цели и содержания материала. 

Выполнение практических работ способствует разносторонней подго-

товке студентов к производственной деятельности в современных условиях, а 

также более полному усвоению теоретического материала. Для того, чтобы 

практические занятия давали должный эффект, необходимо упорядочить выпол-

нение занятий, увязать их с другими междисциплинарными комплексами. По-

этому практические занятия выполняются на основе конспекта лекций по теме 

3.1 Организация строительного производства МДК 01.02. Проект производ-

ства работ ПМ 01 Участие в проектировании зданий и сооружений, теме 1.2 

Выполнение строительно – монтажных работ МДК 02.01. Организация техно-

логических процессов на объектах капитального строительства ПМ 02 Выпол-

нение технологических процессов на объектах капитального строительства. 

В результате выполнения практических занятий у студентов формиру-

ются умения: 

- определять вредные и опасные производственные факторы при вы-

полнении строительно-монтажных работ; 

- определять необходимые средства коллективной и индивидуальной 

защиты при выполнении строительно0монтажных работ; 

- оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях; 

- оформлять акт о несчастном случае на производстве по установлен-

ной форме Н-1; 

- оформлять наряд-допуск на производство работ в местах действия 

опасных или вредных факторов. 

знания: 
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- правила по технике безопасности при выполнении строительно-мон-

тажных работ; 

- вредные и опасные производственные факторы; 

- используемые средства коллективной и индивидуальной защиты; 

- правила заполнения акта о несчастном случае на производстве по уста-

новленной форме Н-1; 

- правила оформления наряд-допуска на производство работ в местах 

действия опасных или вредных факторов; 

- периодичность и сроки проведения инструктажей по охране труда;  

- права и обязанности работника и работодателя; 

- приемы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных слу-

чаях; 

которые  являются элементами следующих компетенций: 

ПК 3.5. Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасно-

сти жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении строи-

тельно-монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных работ и работ 

по реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

ОК 1 - Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти, применительно к различным контекстам. 

ОК 02 - Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, не-

обходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04 - Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодейство-

вать с коллегами, руководством, клиентам  

ОК 05 - Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 07 - Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбере-

жению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 - Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 
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Перечень практических работ 

 

№ 

п/п 

Наименование практической работы Количество ча-

сов 

1 Оформление акта по форме Н-1 2 

2 Разработка мероприятий по предотвращению произ-

водственного травматизма 

2 

3 Оформление наряда-допуска на производство работ 

в местах действия опасных или вредных факторов 

2 

4 Изучение практических приемов оказания первой 

помощи пострадавшим при несчастных случаях 

2 

 Итого: 8 
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Практическая работа №1 

Оформление акта по форме Н-1 

Цель: Научиться заполнять акт о несчастном случае на производстве по форме 

Н-1. 

Оснащение:  

− Тетрадь для практических работ; 

− Конспект лекций; 

− Бланк акта о несчастном случае на производство по форме Н-1; 

Правила охраны труда: 

− Освещенность рабочего места 150-200 ЛК.; 

− Проветриваемое помещение; 

− Уровень шума 80 дб. 

В результате выполнения практической работы №1 студент должен: 

Знать: Правила заполнения Акта по форме Н-1, периодичность и сроки про-

ведения инструктажей по охране труда, правила по технике безопасности при 

выполнении строительно-монтажных работ, используемые средства коллек-

тивной и индивидуальной защиты, права и обязанности работника и работо-

дателя.  

Уметь: оформлять Акт о несчастном случае на производстве по установлен-

ной форме Н-1. 

Порядок выполнения работ: 

1. Изучить пример заполненного Акта о несчастном случае на производ-

стве. 

2. В соответствии с вариантом изучить исходные данные, ознакомиться с 

обстоятельствами несчастного случая. 

3. Составить Акт по форме Н-1 (приложение 1) 
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4. Изучить статьи 226-231 Трудового кодекса и ответить на контрольные 

вопросы. 

Исходные данные: 

Таблица 1- Выбор варианта  

Вторая 

цифра в 

списке 

по жур-

налу  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 

Номер 

варианта  

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

 

Вариант 1.  

Организация: Филиал ООО «Пример 1» 

Пострадавший: Виктор Ш. 

Возраст пострадавшего: 64 года. 

Профессия пострадавшего: плотник-бетонщик. 

Стаж работы: общий 10 лет, в организации 5 месяцев  

Травмирующий фактор: падение при разности уровней высоты. 

Обстоятельства несчастного случая: 

05 июня 2023 года в 13 часов 00 минут по заданию мастера участка плотник-

бетонщик Виктор Ш. с электрогазосварщиком выполняли работу по изготов-

лению закладных деталей для входного козырька. Выпилив заготовки заклад-

ных деталей, Виктор Ш. вместе с электрогазосварщиком приняли самостоя-

тельное решение по монтажу закладных деталей. Взяв элементы лесов, лежа-

щих в разобранном виде возле бытового помещения, работники положили 

вместо стационарных настилов три доски, используемых для прокладок стро-

ительных материалов, на высоту 1,78 см. Виктор Ш. поднялся на леса, элек-
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трогазосварщик прошел внутрь здания. Одна из досок под Виктором Ш. трес-

нула и сломалась в месте существующего сучка. Виктор Ш. упал вниз. В ре-

зультате падения Виктор Ш. получил тяжелые травмы. 

 

Вариант 2. 

Организация: ООО «Пример 2» 

Пострадавший: Вячеслав Т. 

Возраст пострадавшего: 53 года 

Профессия пострадавшего: электромонтер 

Стаж работы: общий стаж 11 лет 4 месяца, в организации 2 года 

Травмирующий фактор: падение при разных уровнях высот со ступеней, при-

ставных лестниц. 

Обстоятельства несчастного случая: 

18 января 2023 года в 13 часов 10 минут электромонтер Вячеслав Т. установил 

лестницу-стремянку в кабинете главного механика, поднялся на высоту один 

метр и начал демонтаж светильника. Стоя спиной на лестнице-стремянке, Вяче-

слав Т. стал выдергивать с помощью пассатиж старое крепление светильника в 

виде гвоздя. Во время удаления старого крепления пассатижи сорвались со 

шляпки гвоздя и Вячеслав Т., потеряв равновесие упал вниз на деревянный пол, 

ударившись спиной о металлические ступени лестницы-стремянки. В резуль-

тате Вячеслав Т. получил тяжелую травму. 

 

Вариант 3 

Организация: ИП «Пример 3» 

Пострадавший: Сергей С. 

Возраст пострадавшего: 54 года 

Профессия пострадавшего: плотник-бетонщик 

Стаж работы: 26 лет 10 месяцев, в организации 3 года 

Травмирующий фактор: падение при разности уровней высот (с деревьев, ме-

бели, со ступеней, приставных лестниц, строительных лесов, зданий, оборудова-

ния, транспортных средств и т.п.) 
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Обстоятельства несчастного случая: 

27.07.2023 в 07 часов 55 минут плотники-бетонщики Сергей С. и Николай К. 

приступили к демонтажу опалубки шахты лифта. После выполнения этого зада-

ния Сергей С. и Николай К. приступили к разборке верхней части строительных 

лесов. Во время спуска плотников-бетонщиков вниз одна опора лесов соскочила 

со ступеньки, деревянный щит пошатнулся, и Сергей С. потерял равновесие, со-

скользнули по деревянному щиту вниз. Сергей С. упал на бетонную опору. В 

результате получил тяжелую травму. 

 

Вариант 4  

Организация: ИП «Пример 4» 

Пострадавший: Василий Ю. 

Возраст пострадавшего: 21 год 

Профессия пострадавшего: каменщик 

Стаж работы: 3 месяца, в организации 3 месяца 

Травмирующий фактор: падение при разности уровней высот. 

Обстоятельства несчастного случая: 

14.04.2023 года около 19 часов 00 минут каменщик Василий Ю. вошел в поме-

щение строящегося дома на стройплощадке по улице Возрождения, поднялся на 

третий этаж и заметил, что крайняя плита перекрытия лежит неровно. Василий 

Ю. взял монтажку, привязал страховочную привязь к соседней плите перекры-

тия, не убедившись в надежности крепления привязи, и попытался произвести 

кантовку крайней плиты. В момент сдвига плиты перекрытия и приложенных 

усилий произошло разрушение края бетонной плиты, монтажка сорвалась и Ва-

силий Ю. потеряв равновесие начал падать с высоты третьего этажа на внеш-

нюю сторону дома. При падении узел страховочной привязи не выдержал 

нагрузки и развязался, Василий Ю. упал на землю. В результате падения Васи-

лий Ю. получил тяжелую травму. 

 

Вариант 5  
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Организация: ООО «Монтаж и строительство» 

Пострадавший: Андрей К. 

Возраст пострадавшего: 41 год 

Профессия пострадавшего: слесарь-ремонтник 

Стаж работы: 11 лет 11 месяцев, в организации 10 лет 

Травмирующий фактор: падение на скользкой поверхности, в том числе покры-

той снегом или льдом. 

Обстоятельства несчастного случая: 

05 декабря 2023 года в 15 часов 00 минут Андрей К. направлялся на регламенти-

рованный перерыв в бытовое помещение. В момент прохода между колонной 

цеха и опорой автомобильного крана Андрей К. поскользнулся и упал на спину. 

В результате Андрей К. получил тяжелую травму. 

 

Пример 

Форма Н-1 

УТВЕРЖДАЮ 

Трофимов А. А. Трофимов 
(подпись, фамилия, инициалы работодателя (его представителя) 

 

« 18 » августа 20 22 г. 

Печать (при наличии печати) 

А К Т  №  1-Н-1 

о несчастном случае на производстве 

Код 3.01. 

 

1. Дата несчастного случая 05 августа 2022 
 (число, месяц, год) 

 

1.1. Время происшествия несчастного случая 14:37 Код 3.02. 
 (местного времени) 

Код 3.03. 1.2. Количество полных часов от начала работы 4 
 (часы)  

2. Организация (работодатель), работником которой является (являлся) пострадавший 

Общество с ограниченной ответственность «Ромашка», 142171, Москва, ИНН 

ОКВЭ

Д 
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(наименование организации, адрес в пределах места нахождения юридического лица, идентификационный номер налогоплатель-

щика, 

Код 3.04. Цветочная улица, дом 1, офис 1, ИНН 77123455678 
ведомственная и отраслевая принадлежность (код основного вида экономической деятельности по ОКВЭД), численность работников;  

ОКВЭД 43.21 - производство электромонтажных работ, численность работников: 15 
фамилия, инициалы работодателя – физического лица, его регистрационные данные) 

Наименование структурного подразделения Бригада № 3 

 

 

3. Организация (физическое лицо), направившая(-ее) работника    

  

ИНН 

ОКВЭ

Д  
(наименование организации, адрес в пределах места нахождения юридического лица, идентификационный номер налогоплатель-

щика, 

Код 3.04.  
ведомственная и отраслевая принадлежность (код основного вида экономической деятельности по ОКВЭД); 

 
фамилия, инициалы физического лица, его регистрационные данные) 

4. Лица, проводившие расследование несчастного случая: Государственный инспектор 

ГИТ в 

 

городе Москве Кириллов П. Р., заместитель генерального директора ООО «Ромашка» по 

(фамилия, инициалы, должности и место работы) 

безопасности Тимофеев А. П., специалист по охране труда Михайлов М. Л., специалист 

Фонда 

социального страхования Борисов С. В., председатель профсоюзной организации Львов Н. 

М. 

 

5. Сведения о пострадавшем: 

5.1. Фамилия, имя, отчество (при наличии) Иванов Петр Сергеевич 

5.2. Пол (мужской, женский) Мужской 
Код 3.05. 

5.3. Дата рождения 01.08.1980 
Код 3.06. 

5.4. Профессиональный статус Рабочий  
Код 3.12. 

5.5. Статус занятости Наемный работник 
Код 3.13. 

5.6. Профессия (должность) Электромонтер 
Код 3.14. 
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5.7. Стаж работы, при выполнении которой произошел несчастный случай 22 года 3 

мес. 

(число полных лет и 

месяцев) 

 , в том числе в данной организации 5 мес. Код 3.07. 
  (число полных лет и месяцев)  

5.8. Семейное положение  состоит в зарегистрированном браке, жена Иванова Ольга Иго-

ревна, 37 

(состав семьи, фамилии, инициалы, возраст членов семьи, находящихся 

лет; сын Иванов Андрей Петрович, 12 лет 

на иждивении пострадавшего) 

 

 

6. Сведения о проведении инструктажей и обучения по охране труда: 

6.1. Вводный инструктаж   02.03.2022 

(число, месяц, год) 

6.2. Инструктаж на рабочем месте (первичный, повторный, внеплановый, целевой) по про-

фессии 
 

(нужное подчеркнуть) 

или виду работы, при выполнении которой произошел несчастный 

случай    

02.03.2022 

(число, месяц, год) 

6.3. Стажировка: проводилась с 02.03.2022 — 04.03.2022 

(указывается период прохождения стажировки; если не проводилась, указывается «не проводилась») 

6.4. Обучение по охране труда по профессии или виду работы, при выполнении которой 

произошел несчастный случай: 

02.03.2022 

(указывается период обучения; если не проводилось, указывается «не проводилось») 

6.5. Проверка знаний требований охраны труда по профессии или виду работы, при выпол-

нении которой произошел несчастный случай: 

31.03.2022 

(число, месяц, год, № протокола) 
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7. Сведения о проведении медицинских осмотров и освидетельствований (указываются, 

если по профессии или виду работы, при выполнении которой произошел несчастный слу-

чай, требуется проведение соответствующих медицинских осмотров и освидетельствова-

ний в случаях, предусмотренных трудовым законодательством и иными нормативными 

правовыми актами, содержащими нормы трудового права): 

7.1. Медицинский осмотр 

(предварительный, 

периодический): 28.02.2022 
(нужное подчеркнуть) (число, месяц, год) 

 

(если проведение медицинского осмотра не требуется, указывается «не требуется») 

 

 

7.2. Психиатрическое 

освидетельствование 28.02.2022 
 (число, месяц, год) 

 

(если проведение медицинского освидетельствования не требуется, указывается «не требуется») 

7.3. Предсменный (предполет-

ный) медицинский осмотр: 05.08.2022 
(нужное подчеркнуть) (число, месяц, год) 

 

(если проведение медицинского осмотра не требуется, указывается «не требуется») 

8. Краткая характеристика места (объекта), где произошел несчастный случай: 

8.1. Место происшествия: 142171, Москва, Цветочная улица, дом 1, офис 1 

(краткое описание места происшествия с указанием адреса места происшествия) 

 

 

8.2. Опасные и (или) вредные производственные факторы: напряжение в электрической 

цени, 

(указываются опасные и (или) вредные производ-

ственные 

 

работа на высоте, недостаточная освещенность рабочей зоны 

факторы со ссылкой на сведения, содержащиеся в протоколе осмотра места несчастного случая) 

8.3. Оборудование, использование которого привело к несчастному случаю (при наличии):   

 

Односекционная алюминиевая лестница Алюмет Н1 5114 , 2022, производитель — 

ALUMET 
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(наименование, тип, марка, год выпуска, организация-изготовитель) 

 

8.4. Сведения о проведении специальной оценки условий 

труда:  Код 3.08. 
 (с указанием индивидуального номера 

Рабочее место 12345, допустимые условия труда (2 класс) 

рабочего места, класса (подкласса) условий труда) если специальная оценка условий труда не проводилась, указывается «не проводилась» 

8.5. Сведения об организации, проводившей специальную оценку условий труда рабочих 

мест 

ООО «Спецоценка», 7787654321 ИНН 
(наименование, ИНН) 

 

(если специальная оценка условий труда не проводилась, данный пункт не заполняется) 

8.6. Сведения о проведенной 

оценке профессиональных рисков 

на рабочем месте: 17.01.2022, карта № 21-о идентификации опасности 

и определения уровня профессионального риска с подписью Иванова П.С. об ознакомле-

нии 

(дата проведения; локальный нормативный акт организации, в котором отражены данные о проведенной оценке профессиональных рисков на рабочем 

месте и (или) 

 

на месте (объекте), где произошел несчастный случай; сведения об ознакомлении пострадавшего с результатами оценки профессиональных рисков) 

 ; 

(если оценка профессиональных рисков на рабочем месте не проводилась, указывается «не проводилась») 

8.7. Сведения об обеспечении пострадавшего средствами индивидуальной защиты: 

Средства индивидуальной защиты были выданы по нормативу, карточка выдачи средств 

(указываются сведения о выдаче и получении пострадавшим средств индивидуальной защиты) 

индивидуальной защиты № 11/0027, подпись работника от 05.08.2022 

 

9. Обстоятельства несчастного случая: Иванов П. С. проводил электромонтажные работы  

 

закреплял проводку на уровне потолка. При этом работник стоял на приставной лестнице, 

которая 

(краткое изложение обстоятельств, предшествовавших несчастному случаю, описание событий 

не была закреплена. В результате потери равновесия работник упал с лестницы и ударился 

и действий пострадавшего и других лиц, связанных с несчастным случаем, и другие сведения, 

головой.  
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установленные в ходе расследования) 

 

9.1. Вид происше-

ствия 02.1 падение при разности уровня высот Код 1. 
 указывается вид (тип) несчастного случая 

 

 

9.2. Характер полученных повреждений и орган, подвергшийся повреждению, медицин-

ское 
 

заключение о тяжести повреждения здо-

ровья: S06.0 сотрясение головного мозга Код МКБ 

Медицинское заключение от 05.08.2022 Код 3.01. 

9.3. Нахождение пострадавшего в состоянии алкогольного, наркотического или иного ток-

сического опьянения: 

нет 

(нет, да – указывается состояние и степень опьянения 

 

в соответствии с заключением по результатам медицинского освидетельствования с указанием его реквизитов) 

9.4. Очевидцы несчастного случая: электромонтер Павлов Г.Д 

 

 

(фамилия, инициалы, постоянное место жительства, телефон, электронный адрес) 

10. Причины несчастного слу-

чая: 15.1 неосторожность работника  

Основ-

ная Код 2. 
 (указываются основная и сопутствующие 

при работе на приставной лестнице 

Со-

путств. Код 2. 
причины несчастного случая 

 

со ссылками на нарушенные требования законодательных и иных нормативных правовых актов, локальных 

 

нормативных актов) 

 

 

11. Лица, допустившие нарушение требований охраны труда:  Иванов Петр Сергеевич,  

 

Электромонтер. Нарушил требования инструкции по охране труда и п. 4.1 должностной 

(фамилия, инициалы, должность (профессия) с указанием требований законодательных, иных нормативных правовых и локальных нормативных актов, 
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инструкции электромонтера. 100% вина работника 

предусматривающих обязанности по соблюдению требований по охране труда и 

 

их ответственность за нарушения, явившиеся причинами несчастного случая, указанными в пункте 10 настоящего акта;  

 

при установлении факта грубой неосторожности пострадавшего в порядке, определенном Трудовым кодексом Российской Федерации,  

 

указывается степень его вины в процентах) 

 

 

Организация (работодатель), работниками которой являются данные лица  ООО «Ро-

машка» 

 

 

(наименование, адрес организации, инициалы физического лица) 

12. Мероприятия по устранению причин, способствующих наступлению несчастного слу-

чая, сроки: 

Проведение внепланового инструктажа по охране труда с Ивановым П. С. — незамедли-

тельно 

(указываются содержание мероприятий и сроки их выполнения) 

после возвращения работника после периода временной нетрудоспособности 

 

 

 

 

 

Подписи лиц, проводивших расследование несчастного случая: 

 Кириллов П. Р. Кириллов  
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

 Тимофеев А. П. Тимофеев  
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

 Борисов С.В. Борисов  
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 
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 Львов Н. М. Львов  
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

 Михайлов М.Л. Михайлов  
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

Сведения о вручении (направлении) данного Акта о несчастном случае на производстве по-

страдавшему, законному представителю или иному доверенному лицу 

 

 

 

 

Контрольные вопросы: 

1. Расследуются ли на производстве несчастные случаи, происшедшие с ра-

ботником при следовании на работу?  

2. Расследуются ли на производстве несчастные случаи, происшедшие с ра-

ботником при работе сверхурочно?  

3. Сколько человек входит в состав комиссии по расследованию несчастного 

случая с частичной потерей трудоспособности?  

6. Кто расследует несчастный случай с работником организации, производя-

щей работы на территории другой организации?  

7. Включают ли пострадавшего в состав комиссии по расследованию 

несчастного случая по приказу?  

8. Кто не может входить в комиссию по расследованию несчастного случая. 

9. Где и сколько лет хранится акт по форме Н-1 
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Практическая работа №2 

Разработка мероприятий по предотвращению производственного трав-

матизма 

Цель: Научиться разрабатывать мероприятия по предотвращению производ-

ственного травматизма 

Оснащение:  

− Тетрадь для практических работ; 

− Конспект лекций; 

Правила охраны труда: 

− Освещенность рабочего места 150-200 ЛК.; 

− Проветриваемое помещение; 

− Уровень шума 80 дб. 

В результате выполнения практической работы №2 студент должен: 

Знать: Вредные и опасные производственные факторы, правила по технике 

безопасности при выполнении строительно-монтажных работ, используемые 

средства коллективной и индивидуальной защиты,  

Уметь: Определять необходимые средства коллективной и индивидуальной 

защиты при выполнении строительно0монтажных работ.  

Порядок выполнения работ: 

1. Изучить метод определения количества прожекторов на строитель-

ной площадке. 

2. Рассчитать потребное количество прожекторов для общего равно-

мерного освещения строительной площадки по исходным данным. 

3. Разместить прожекторы на плане строительной площадки 

4. Ответить на контрольные вопросы. 
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Исходные данные  

Таблица 2. Выбор варианта  

№ ва-

рианта 

Размер 

площадки 

Вид выполня-

емых работ  

Тип прожектора Тип лампы 

1 

2 

3 

4 

5 

75*75 

100*75 

125*75 

150*75 

175*75 

Работы 

нулевого 

цикла 

ПСМ-40А-1 Г220-500 

6 

7 

8 

9 

10 

100*100 

125*100 

150*100 

175*100 

200*100 

Возведение 

здания высо-

той 

15 м 

ПСМ-50А-1 Г220-1000 

11 

12 

13 

14 

15 

125*125 

150*125 

175*125 

200*125 

225*125 

Возведение 

здания высо-

той 

18 м 

ПЗР-250 ДРЛ-250 

16 

17 

18 

19 

20 

150*150 

175*150 

200*150 

225*150 

250*150 

Работы 

нулевого 

цикла 

ПЗР-400 ДРЛ-400 

21 

22 

23 

24 

25 

200*200 

225*200 

250*200 

275*200 

300*200 

Возведение 

здания высо-

той 

18 м 

ПКН-1500 КГ220-1500 
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Расчет прожекторного освещения строительных площадок 

Электрическое освещение строительных площадок и участков подразде-

ляется на рабочее, аварийное (безопасности и эвакуационное) и охранное.  

Рабочее освещение должно быть предусмотрено для всех строительных 

площадок и участков, где работы выполняются в ночное время и сумеречное 

время суток. Оно осуществляется установками общего освещения (равномер-

ного или локализованного) и комбинированного (к общему добавляется мест-

ное). 

Общее равномерное освещение применяют, если нормируемая величина 

освещенности не превышает 2 лк. В остальных случаях в дополнение к об-

щему должно предусматриваться локализованное или местное освещение. Для 

этого могут использоваться как светильники, так и прожекторы с разными ти-

пами ламп.  

Как правило, применение прожекторного освещения для стройплощадок 

по сравнению с освещением светильниками предпочтительнее, поскольку оно 

более экономично, благоприятно для объемного видения (благоприятное со-

отношение вертикальной и горизонтальной освещенности), не загружает тер-

риторию столбами и воздушной проводкой и более удобно для обслуживания.  

Однако необходимо принимать меры по снижению слепящего действия 

прожекторов и исключению теней. 

В общем случае при расчете прожекторного освещения необходимо: вы-

брать тип прожектора и лампы, определить необходимое их количество, вы-

соту установки, места расположения прожекторных мачт и углы наклона оп-

тической оси прожекторов в вертикальной и горизонтальной плоскости, обес-

печивающие заданную нормами освещенность площадки. 

Расчет по удельной мощности прожекторной установки регламентиро-

ван ГОСТ 12.1.046-2014.  

Ориентировочное количество прожекторов N, подлежащее установке 

для создания необходимой освещенности, определяется по формуле: 
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где m – коэффициент, учитывающий световую отдачу источников света, 

КПД прожекторов и коэффициент использования светового потока (приложе-

ние 3, ГОСТ 12.1.046-2014) 

k – коэффициент запаса (таблица 2 ГОСТ 12.1.046-2014) 

Ен – нормируемая освещенность, лк (таблице 1, ГОСТ 12.1.046-2014) 

Рл – мощность лампы, В 

 

Из условия ограничения слепящего действия минимальная допустимая 

высота установки прожектора (или наклонно расположенного светильника 

прожекторного типа) определяется по формуле: 

 

где Jmax - осевая сила света прожектора, кд (приложение 4, ГОСТ 

12.1.046-2014); 

с - коэффициент, зависящий от нормируемой освещенности: 

Высота прожекторных мачт принимается из ряда 10, 12, 15, 20 или 30 м. 

При определении мест установки прожекторных мачт можно воспользо-

ваться рекомендациями ГОСТ 12.1.046-2014 (приложение 2). 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие средства коллективной защиты применяются при работе на вы-

соте. 

2. Какие средства индивидуальной защиты применяются при работе на 

высоте. 

3. Какие средства индивидуальной защиты применяются при газосва-

рочных работах. 
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4. Каким документом регламентируется количество и срок использова-

ния СИЗ, выдаваемых рабочим. 

5. В каких случаях происходит списание СИЗ и выдача новых. 
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Практическая работа №3 

Оформление наряда-допуска на производство работ в местах действия 

опасных или вредных факторов 

Цель: Научиться оформлять наряд-допуск на производство работ в местах 

действия опасных или вредных факторов. 

Оснащение:  

− Тетрадь для практических работ; 

− Конспект лекций; 

− Бланк наряда-допуска на производство работ в местах действия опасных 

или вредных факторов; 

Правила охраны труда: 

− Освещенность рабочего места 150-200 ЛК.; 

− Проветриваемое помещение; 

− Уровень шума 80 дб. 

В результате выполнения практической работы №3 студент должен: 

Знать: Вредные и опасные производственные факторы, правила по технике 

безопасности при выполнении строительно-монтажных работ, используемые 

средства коллективной и индивидуальной защиты,  

Уметь: оформлять наряд-допуск на производство работ в местах действия 

опасных или вредных факторов 

Порядок выполнения работ: 

1. Изучить пример заполненного наряда-допуска на производство 

работ в местах действия опасных или вредных факторов 

2. В соответствии с вариантом изучить возможные вредные и опас-

ные производственные факторы при выполнении строительно-

монтажных работ. 

3. Оформить наряд-допуска на производство работ в местах дей-

ствия опасных или вредных факторов (приложение 3) 
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4. Изучить Приказ Минтруда России № 883н от 11 декабря 2020 г. 

разделы III и IV и ответить на вопросы. 

Исходные данные: 

Таблица 3. Выбор варианта 

№ вари-

анта 

Вид работ 

1 Устройство фундамент цеха готовой продукции 

вблизи железнодорожных путей 

2 Работы по отделке фасада многоэтажного жилого 

дома 

3 Монтаж колонн многоэтажного жилого дома 

4 Монтаж ферм и плит покрытия на высоте выше 5 мет-

ров. 

5 Монтаж металлических опор вблизи проезжей части. 

6 Устройство наплавляемой кровли 

7 Монтаж стенового ограждения в близи охранной зоне 

ЛЭП 

8 Устройство монолитных стен  

9 Устройство монолитных плит перекрытия 

10 Монтаж осветительных приборов на фасаде здания на 

высоте 6 метров. 

 

Перечень работ с повышенной опасностью определен в правилах по 

охране труда: 

1. Пункт 22 приказа Минтруда от 11.12.2020 №883 

2. Пункт 29 приказа Минтруда от 11.12.2020 №884 

 

Требования к организации объектов, на которых проводятся работы по-

вышенной опасности: 

Перед началом выполнения работ нужно подготовить объект, на кото-

ром будут проводиться работы. Подготовительные работы различаются в за-

висимости от вида работ повышенной опасности, которые будут проводиться 

на объекте. Необходимо руководствоваться специальными для каждого вида 

работ правилами по охране труда. Например, при выполнении опасных работ 



26 

 

на высоте, на объектах их проведения, в частности, устанавливаются защит-

ные, страховочные и сигнальные ограждения, определяются границы опас-

ных зон (п. 75 Правил по охране труда при работе на высоте). При проведе-

нии огневых работ, в радиусе очистки очищается место проведения работ от 

горючих веществ (использование которых не предусмотрено технологией 

производства работ), защищаются негорючими материалами строительные 

конструкции, настилы полов, отделка и облицовка, изолируются части обору-

дования, сделанные из горючих материалов. Объект оснащается не менее чем 

двумя огнетушителями с минимальным рангом модельного очага пожара 2А, 

55В и покрывалом для изоляции очага возгорания (пп. "б" п. 354, абз. 2 п. 

356, п. 357 Правил противопожарного режима) 

Выполнять работы с повышенной опасностью могут работники не мо-

ложе 18 лет, которые прошли (ст. 212 ТК): 

•медицинский осмотр; 

•обучение по охране труда; 

•проверку знаний в постоянно действующей комиссии организации; 

•стажировку на рабочем месте. 

Наряд-допуск на выполнение работ с повышенной опасностью оформ-

ляют до начала работ в подразделении, где будут производиться работы с по-

вышенной опасностью.  

В наряде-допуске указывают: 

•место выполнения работ; 

•содержание работ с повышенной опасностью; 

•условия безопасного проведения работ; 

•время начала и окончания работ; 
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•состав бригады и лиц, ответственных за безопасность во время работ. 

К наряду-допуску можно прикладывать эскизы защитных устройств и 

приспособлений, схемы расстановки постов оцепления и предупредительных 

знаков и т. д. Если на одном объекте выполняют работы две и более бригады, 

наряд-допуск выдают ответственному производителю работ для каждой бри-

гады за подписью одного лица. Выдачу наряда-допуска регистрируют в спе-

циальном журнале. Наряд-допуск можно выдавать на одну смену или на весь 

период выполнения непрерывных работ.  

Наряд-допуск выписывают в двух экземплярах и заполняют черниль-

ной ручкой. Запрещено вносить исправления в текст 

Пример: 

Наряд-допуск 

на производство работ в местах действия вредных и опасных 

производственных факторов 

 

Выдан 14 июня 2022 г. 

Действителен до 16 июня 2022 г. 

1. Руководи-

телю работ 

Фролову Михаилу Викторовичу, главному инженеру проекта 

(далее - ГИП), ответственному руководителю работ (далее - 

ОРР) 
 

(фамилия, инициалы, должность) 

2. На выпол-

нение работ 

кровельные работы: Крыша одноэтажного административ-

ного корпуса ООО “Радуга” г. Москва, улица Воронежская, 

дом 1, строение А. 
 

(наименование работ, место, условия их выполнения) 

Начало работ в _10_ час. _00_ мин. _14.06.__ 20_22 г. 

Окончание работ в _17_ час. _00_ мин. _16.06._ 20_22_ г. 
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3. Вредные и опасные производственные факторы, которые действуют или 

могут возникнуть независимо от выполняемой работы в местах ее производ-

ства: 

1) движущиеся машины и механизмы, подвижные части технологического 

оборудования, передвигающихся заготовок и строительных материалов; 

2) падающие предметы и материалы, самопроизвольно обрушающиеся кон-

струкции зданий и сооружений, оборудования, горных пород и грунтов; 

3) расположение рабочих мест вблизи перепада по высоте 1,8 м и более на 

расстоянии ближе 2 м от границы перепада по высоте в условиях отсут-

ствия защитных ограждений либо при высоте защитных ограждений менее 

1,1 м, а также при выполнении работ на высоте более 1,8 м при нахождении 

непосредственно на элементах конструкции или оборудования; 

4) повышенная загазованность и запыленность воздуха рабочей зоны; 

5) повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

6) повышенные уровни шума и вибрации на рабочих местах; 

7) повышенная влажность воздуха; 

8) повышенные уровни статического электричества; 

9) повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой мо-

жет произойти через тело человека; 

10) токсичные и раздражающие химические вещества, проникающие в орга-

низм человека через органы дыхания, желудочно-кишечный тракт, кожные 

покровы и слизистые оболочки; 

11) физические перегрузки; 

12) нервно-психические перегрузки.  

4. До начала производства работ необходимо выполнить следующие меро-

приятия: 

 

N 

п/п 

Наименование мероприятия Срок вы-

полнения 

Ответ-

ственный 

исполни-

тель 

1 Работы выполнять в строгом соответствии с 

ППР. 

Кровельные работы, выполняемые на высоте 

без защитных ограждений, должны произво-

диться с применением удерживающих, позицио-

нирующих, страховочных систем и (или) си-

стем канатного доступа в соответствии с 

нарядом-допуском. 

14.06.2022 ОРР 

Фролов 

М.В. 
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Применяемые для подачи материалов при 

устройстве кровель краны малой грузоподъем-

ности должны устанавливаться и эксплуати-

роваться в соответствии с эксплуатацион-

ными документами изготовителя.  

В непосредственной близости от здания в ме-

стах подъема груза и выполнения кровельных 

работ должны быть обозначены границы опас-

ных зон. 

Подъем груза следует осуществлять в контей-

нерах или таре. 

Не допускается выполнение кровельных работ 

во время тумана, исключающего видимость в 

пределах фронта работ, грозы, ветра со скоро-

стью 6 м/сек и более, порывов ветра со скоро-

стью 10 м/сек и более. 

 

5. В процессе производства работ необходимо выполнить следующие меро-

приятия: 

 

N 

п/п 

Наименование мероприятия Срок вы-

полнения 

Ответ-

ственный 

исполни-

тель 

1 При выполнении кровельных работ газопламен-

ным способом необходимо выполнять следую-

щие требования безопасности: 

1) баллоны должны быть установлены верти-

кально и закреплены в специальных стойках; 

2) тележки стойки с газовыми баллонами раз-

решается устанавливать на поверхностях 

крыши, имеющей уклон до 25%. При выполнении 

работ на крышах с большим уклоном для стоек 

с баллонами необходимо устраивать специаль-

ные площадки; 

3) во время работы расстояние от горелок (по 

горизонтали) до групп баллонов с газом должно 

быть не менее 10 м, до газопроводов и резинот-

каневых рукавов - 3 м, до отдельных баллонов - 

5 м. 

14.06.2022 ОРР 

Фролов 

М.В. 
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Запрещается держать в непосредственной бли-

зости от места производства работ с приме-

нением горелок легковоспламеняющиеся и огне-

опасные материалы. 

Места производства кровельных работ, выпол-

няемых газопламенным способом, должны быть 

обеспечены не менее чем двумя эвакуационными 

выходами (лестницами), а также первичными 

средствами пожаротушения. 

Для прохода работников, выполняющих работы 

на крыше с уклоном более 20% (12°), а также 

на крыше с покрытием, не рассчитанным на 

нагрузки от веса работающих, необходимо при-

менять трапы шириной не менее 0,3 м с попе-

речными планками для упора ног. Трапы на 

время работы должны быть закреплены.  

 

6. Состав исполнителей работ: 

 

Фамилия, 

имя, отче-

ство (при 

наличии) 

Профессия (долж-

ность), квалифика-

ция, группа по элек-

тробезопасности 

Фамилия и ини-

циалы лица, про-

водившего ин-

структаж и озна-

комление с усло-

виями работы 

Подпись лица, прошед-

шего инструктаж и 

ознакомившегося с 

условиями работ, дата 

проведения целевого 

инструктажа 

Онопа 

Дмитрий 

Михайло-

вич 

старший мастер 

кровельного ре-

монта ответ-

ственный исполни-

тель работ, IV, II 

группа работ на вы-

соте 

ОРР Фролов 

М.В. 

Онопа 14.06.2022 

Кусков Ан-

дрей Ива-

нович 

мастер кровельного 

ремонта, II группа 

работ на высоте 

ОРР Фролов 

М.В. 

Кусков 14.06.2022 

Шипко Ев-

гений Ива-

нович 

мастер кровельного 

ремонта, II группа 

работ на высоте 

ОРР Фролов 

М.В. 

Шипко 14.06.2022 
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7. Наряд-до-

пуск выдал 

Начальник отдела организации капитального ремонта ООО 

“Фролов” Перкинс Д.В., выдающий наряд, разработчик ППР 
 

(должность, фамилия, инициалы уполномоченного приказом 

Перкинс 14.06.2022, 08:30 

работодателя лица, подпись, дата) 

Наряд-допуск 

принял 

ОРР Фролов М.В. 14.06.2022, 08:30 

 
(должность, фамилия, инициалы, подпись, дата) 

8. Письменное разрешение эксплуатирующей организации на производство 

работ имеется. 

Мероприятия по обеспечению безопасности строительного производства 

согласованы Музыка Владимир Петрович, главный инженер ООО «Радуга» 

Музыка 14 июня 2022 г., 08.30 

_________________________________________________________ 

              (должность, фамилия, инициалы уполномоченного представителя 

_________________________________________________________ 

              действующего объекта, подпись, дата) 

  

9. Рабочее место и условия труда проверены. Мероприятия, указанные в 

наряде-допуске, выполнены. 

Разрешаю приступить к выполне-

нию работ 

ОРР Фролов М.В. 14.06.2022 

 
(должность, фамилия, инициалы, под-

пись, дата) 

10. Подпись лица, прошедшего инструктаж и ознакомившегося с условиями 

работ 

 

Фамилия, 

имя, отче-

ство (при 

наличии) 

Профессия (долж-

ность), квалифика-

ция, группа по элек-

тробезопасности 

Фамилия и ини-

циалы лица, про-

водившего ин-

Подпись лица, про-

шедшего ежедневный 

целевой инструктаж и 

ознакомившегося с 

условиями работ 



32 

 

структаж и озна-

комление с усло-

виями работы 

Онопа 

Дмитрий 

Михайло-

вич 

старший мастер 

кровельного ре-

монта ответствен-

ный исполнитель ра-

бот, IV, II группа 

работ на высоте 

ОРР Фролов М.В. Онопа 15.06.2022 

 

Онопа 16.06.2022 

Кусков Ан-

дрей Ива-

нович 

мастер кровельного 

ремонта, II группа 

работ на высоте 

ОРР Фролов М.В. Кусков 15.06.2022 

 

Кусков 16.06.2022 

Шипко Ев-

гений Ива-

нович 

мастер кровельного 

ремонта, II группа 

работ на высоте 

ОРР Фролов М.В. Шипко 15.06.2022 

 

Шипко 16.06.2022 
 

11. Изменения в составе исполнителей работ: 

Введен в со-

став исполни-

телей работ 

Выведен из со-

става исполни-

телей работ 

Дата, 

время 

Фамилия, инициалы лица, разре-

шившего произвести изменения в 

составе исполнителей работ, под-

пись 
    

 

12. Наряд-допуск продлен до 
 

 
(дата, подпись лица, 

 

выдавшего наряд-допуск) 

Разрешаю продолжить выполнение 

работ 

 

 
(должность, фамилия, инициалы, подпись, 

дата) 
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13. Работа выполнена в полном объеме. Материалы, инструмент, приспособ-

ления убраны. Работники выведены. Наряд-допуск закрыт. 

Руководитель работ ОРР Фролов М.В. 

16.06.2022, 17:30 
 

(дата, подпись) 

Лицо, выдавшее наряд-допуск Перкинс 

 16.06.2022, 17:30 
 

(дата, подпись)  

Контрольные вопросы:  

1. Как обустраиваются места прохода людей в пределах опасных зон 

и входы в строящиеся здания? 

2. Что устанавливается у въезда на строительную площадку? 

3. Какие мероприятия предусматриваются при выполнении работ в 

темное время суток? 

4. Как организуется рабочие зоны с повышенным допустимым уров-

нем шума? 

5. Как организуется рабочие зоны с повышенным допустимым уров-

нем вибрации? 
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Практическая работа №4 

Изучение практических приемов оказания первой помощи постра-

давшим при несчастных случаях 

 

Цель: Изучение практических приемов оказания первой помощи пострадав-

шим при несчастных случаях 

Оснащение:  

− Тетрадь для практических работ; 

− Конспект лекций; 

− Бинт; 

Правила охраны труда: 

− Освещенность рабочего места 150-200 ЛК.; 

− Проветриваемое помещение; 

− Уровень шума 80 дб. 

 

В результате выполнения практической работы №4 студент должен: 

Знать: Приемы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных 

случаях   

Уметь: Оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях 

Порядок выполнения работ: 

1. Изучить приемы оказания первой помощи пострадавшим при несчаст-

ных случаях   

2. В соответствии с вариантом показать на практике приемы оказания 

первой помощи при несчастных случаях. 

3. Ответить на контрольные вопросы  

Исходные данные: 
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Таблица 4. Выбор варианта. 

№ вари-

анта 

Тема 

1 Первая помощь при артериальном кровотечении 

2 Первая помощь при венозном кровотечении 

3 Первая помощь при капиллярном кровотечении  

4 Первая помощь при растяжении связок лучезапястного сустава 

5 Первая помощь при растяжении связок голеностопного сустава 

6 Первая помощь при растяжении связок коленного сустава 

7 Первая помощь при закрытом переломе руки 

8 Первая помощь при закрытом переломе ноги  

9 Первая помощь при колотой ране ноги 

10 Первая помощь при колотой ране руки 

 

Первая помощь при кровотечении 

Кровотечения могут быть не только наружными, но и внутренними, когда 

на поверхности тела не видно источника кровотечения. 

Наружные кровотечения 

Для начала визуально определите вид кровотечения: артериальное, венозное 

или капиллярное. Любое из них потенциально опасно для жизни. 

Артериальное кровотечение возникает при повреждении артерий (крупные 

пульсирующие трубки различного диаметра, кровь по которым проходит 

от сердца к органам и тканям под высоким давлением), наиболее опасно. 

• Признаки: из раны сильной пульсирующей струей бьет кровь алого 

цвета. 

• Первая помощь: прижмите пальцами кровоточащий сосуд или нало-

жите жгут (выше места ранения, поскольку направление тока крови — 

от центра к периферии; летом жгут держат до 1,5 часов, зимой — до 40 

минут (ставьте секундомер на смартфоне тотчас после наложения 
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жгута). Когда истечет это время и будете перекладывать жгут, приме-

няйте пальцевое прижатие в ране или на протяжении (см. далее). 

Придайте кровоточащей области приподнятое положение, наложите чистую 

давящую повязку, максимально согните конечность в суставе. Прижимайте 

сосуды выше раны в определенных анатомических точках — там, где менее 

выражена мышечная масса, сосуд проходит поверхностно и его можно при-

жать к подлежащей кости (прижатие на протяжении). 

Прижимать лучше не одним, а несколькими пальцами одной или обеих рук, 

выстроенными в одну линию. 

Жгут накладывают при повреждении крупных артерий конечностей выше 

раны, чтобы он полностью пережимал артерию. Приподнимите конечность, 

подложив под нее мягкую ткань (бинт, одежду и др.), сделайте несколько 

витков до полной остановки кровотечения. Витки должны ложиться вплот-

ную один к другому, чтобы между ними не попадали складки одежды. Концы 

жгута надежно зафиксируйте: завяжите или скрепите с помощью цепочки 

и крючка. 

К жгуту прикрепите записку с указанием времени, когда его наложили. 

В летнее время жгут не должен быть зафиксирован дольше 1,5 часов, в зим-

нее время — 40 минут. Нельзя скрывать наложенный жгут под одеждой, он 

должен быть обязательно виден. 

При крайней необходимости более продолжительного пребывания жгута 

на конечности его ослабляют на 5–10 минут (до восстановления кровоснаб-

жения конечности). На это время пальцами прижмите поврежденный сосуд. 

Такую манипуляцию можно повторять несколько раз, но при этом каждый 

раз сокращая продолжительность времени между манипуляциями в 1,5–2 

раза по сравнению с предыдущей. 
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Венозное кровотечение возникает при повреждении стенок вен и отличается 

тем, что из раны медленной непрерывной струей вытекает темная кровь. 

• Первая помощь: придать приподнятое положение конечности, нало-

жить давящую повязку, максимально согнуть конечности в суставе. 

При сильном венозном кровотечении прижмите поврежденный сосуд 

к кости на 5–8 см ниже раны. 

При выраженном кровотечении из вен нижних конечностей важно наложить 

повязку без промедления, потому что существует реальная опасность эмбо-

лии — попадания воздуха, частиц жира/ткани в вену и заноса их в легкие, го-

ловной мозг и т.п. 

Капиллярное кровотечение — следствие повреждения мельчайших крове-

носных сосудов (капилляров), кровоточит вся раневая поверхность. 

• Первая помощь: наложите давящую повязку. На кровоточащий уча-

сток наложите бинт (марлю), можно использовать чистый носовой пла-

ток. 

Первая помощь при растяжении 

Растяжение — повреждение мягких тканей (связок, мышц, сухожилий, не-

рвов) под влиянием силы, не нарушающей их целости. 

• Признаки растяжения: внезапные сильные боли, припухлости, нару-

шение движений в суставах, кровоизлияние в мягкие ткани. При ощу-

пывании места растяжения проявляется болезненность. 

• Первая помощь: обеспечьте пострадавшему покой, туго забинтуйте 

поврежденный сустав, обеспечьте его неподвижность и уменьшите 

кровоизлияние. Обратитесь при возможности к врачу-травматологу. 
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• Пример: при вывихе после движения появляется сильная боль в обла-

сти пораженного сустава, нарушаются функции конечности (невоз-

можно активно двигаться чаще всего из-за боли, поскольку сустав ока-

зывается как бы разобщенным, а мышцы тянут части сустава в разные 

стороны, из-за чего раздражаются нервные окончания). 

Вынужденное положение конечности и деформация формы сустава способны 

сразу привлечь внимание при осмотре, но могут быть неочевидны в холодное 

время года под толстой одеждой. В этом случае необходимо действовать ме-

тодом исключения от наихудшего варианта. 

Сначала убедитесь, что у пострадавшего нет перелома и сопутствующего 

кровотечения. Если пострадавший в сознании и адекватен, попросите его по-

шевелить дистальными (дальними) отделами конечности, то есть пальцами 

руки или ноги. При переломе движение, скорее всего, будет выполнить не-

возможно или пострадавший сообщит о сильной боли. При вывихе кость 

остается целой и движение в мелких дистальных суставах не будет вызывать 

вышеуказанных симптомов. 

Смещение суставной головки с запустеванием суставной капсулы и пружиня-

щая фиксация конечности при ее нормальном положении также относятся 

к специфическим признакам вывиха. Первая помощь в этой ситуации — оце-

нить ситуацию и обеспечить безопасные условия для оказания помощи, вы-

звать скорую помощь, зафиксировать поврежденную конечность в том поло-

жении, в котором она оказалась после вывиха, придать конечности возвы-

шенное положение. При вывихах суставов нижней конечности пострадав-

шего надо доставить в лечебное учреждение в лежачем положении (на носил-

ках) с подкладыванием под конечность подушек, ее фиксацией. 
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Первая помощь при переломе 

При открытом переломе в области перелома есть рана, а при закрытых нару-

шения целостности кожи или слизистой оболочки не будет. 

• Признаки: сильные боли, деформация и нарушение двигательной 

функции конечности, укорочение конечности, своеобразный костный 

хруст. При переломах черепа: тошнота, рвота, нарушение сознания, за-

медление пульса — признаки сотрясения (ушиба) головного мозга, 

кровотечение из носа и ушей. Переломы таза всегда сопровождаются 

значительной кровопотерей и в 30% случаев развитием травматиче-

ского шока. Переломы позвоночника — одни из самых серьезных 

травм, нередко заканчивающиеся смертельным исходом. 

• Первая помощь: обеспечьте неподвижность отломков кости (транс-

портная иммобилизация) поврежденной конечности шинами или имею-

щимися под рукой палками, дощечками и т.п. Если под рукой нет ника-

ких предметов для иммобилизации, прибинтуйте поврежденную руку 

к туловищу, поврежденную ногу — к здоровой. При переломе позво-

ночника транспортируйте пострадавшего на щите. При открытом пере-

ломе, сопровождающемся обильным кровотечением, накладывается да-

вящая асептическая повязка и по показаниям кровоостанавливающий 

жгут. 

• Примечание: существуют и смешанные виды повреждений, например, 

перелом + вывих, неполный вывих, хронический вывих и т.д. 

Первая помощь при ранениях 

Ранения — повреждения кожных покровов, слизистых, мышц, нервов, крове-

носных сосудов, костей, внутренних органов. 

• Основные признаки раны: зияние краев, боль и кровотечение. 
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• Первая помощь: на любую рану наложите повязку, по возможности 

асептическую (стерильную). Если кровотечение сильное, остановите 

его любым подходящим способом. При обширных ранениях мягких 

тканей, при переломах костей и ранениях крупных кровеносных сосу-

дов и нервных стволов необходима иммобилизация конечности табель-

ными или подручными средствами. Пострадавшего как можно быстрее 

доставьте в лечебное учреждение. 

По характеру повреждения раны бывают: 

• Колотые — для них характерна большая глубина при малой площади 

повреждения кожи. Наносят такие раны острыми длинными предме-

тами, на пример ножом, шилом, гвоздем. Колотые раны могут пока-

заться обманчиво легкими — внешне они кажутся незначительными, 

боли несильные, а кровотечения может не быть вовсе. На самом деле 

они чреваты повреждением глубоко расположенных мягких тканей, 

внутренними кровотечениями и нагноением — кислород вглубь не по-

ступает, создаются идеальные условия для размножения анаэробных 

бактерий; 

• Резаные раны отличаются ровными краями и небольшой глубиной; 

наносят их все виды плоских острых предметов (лезвия, стекло, иногда 

даже бумага). Опасность резаных ран заключается в повреждении 

крупных сосудов, нервов, сухожилий, внутренних органов, в остальных 

случаях они заживают достаточно быстро; 

• Рубленые раны похожи на резаные, но наносят их, ударяя острым пред-

метом (саблей, топором), поэтому порез сопровождается ушибом, мо-

гут быть повреждения костей. 

• Ушибленные раны наносят тупым тяжелым предметом, при них обра-

зуются гематомы, иногда внутренние. Повреждения кожи обычно не-

большие с незначительными кровотечениями; 
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• Рваные раны отличаются неровными краями, из-за чего плохо зажи-

вают. Появляются они при скольжении и одновременном давлении на 

кожу ранящего предмета; 

 

Контрольные вопросы: 

1. Перечислите состояния при которых оказывается первая помощь  

2. Какие категории работников проходят обучение по оказанию первой по-

мощи пострадавшим. Продолжительность и периодичность обучения 

работников оказанию первой помощи пострадавшим на производстве. 

3. Последовательность мер по оказанию доврачебной помощи пострадав-

шему. 
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Содержание отчета и требования к его оформлению. 

Отчет по практической работе выполняется на листах бумаги формата А4 в соответствии с тре-

бованиями действующих стандартов (ГОСТ). Все отчеты собираются в папку, имеющую общий 

титульный лист. 

 

Пример: 

 

Министерство образования и науки Челябинской области 

Государственное профессиональное бюджетное образовательное учреждение  

Южно-Уральский государственный технический колледж 

 

ОТЧЕТ  
по практическим работам 

по теме 3.1 Охрана труда 

МДК 03.01 Управление деятельностью структурных подразделений при вы-

полнении строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуа-

тации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

ПМ.03 Организация деятельности структурных подразделений при выполне-

нии строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, 

ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

для специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооруже-

ний. 

Выполнил 

Студент гр _СЗ- _____ 

 ___________________/                        / 

Челябинск, 2019 

       Отчет включает в себя разделы, отражающие все этапы выполнения в соответствии со 

структурой работы. 

     Графическая часть отчета (схемы, таблицы, графики) выполняются карандашом с приме-

нени- 

ем чертежных инструментов. 

№ 

прак 

оценка 
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Таблица 5 – Критерии оценки выполнения студентом. расчетно-графических работ. 

№

№ 

п.п. 

Оцениваемые 

навыки 

Метод оценки Критерии оценки 

 

 

 

 

 

 

Отлично. Хорошо  Удовлетворительно  Неудовлетворительно 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Отношение к 

работе. 

Наблюдение 

руководителя, 

просмотр ма-

териала 

Все материалы 

представлены в ука-

занный срок, не тре-

буют дополни- 

тельного времени 

на завершение. От- 

ветственное отноше 

ние к работе. 

Все материалы 

представлены в 

указанный срок, 

не требуют допол-

нительного време-

ни на завершение. 

Добросовестное от 

ношение к работе 

Все материалы пред- 

ставлены  в  указан- 

ный срок. Поверхнос 

ное отношение к вы-

полнению постав- 

ленной задачи. 

В отведенное для ра-

боты время не уло-

жился. 

Не добросовестное от- 

ношение к работе. 

2. Способность 

выполнять 

вычисления. 

Проверка ра-

боты. 

Четко выполняет 

вычисления объемов 

работ, заполняет ве-

домости трудоем-

кости. 

Выполняет вычис-

ления объемов ра-

бот, заполняет ве-

домости трудо- 

емкости, имеются 

ошибки в вычисле 

ниях  (10%-15%). 

 

Выполняет вычисле-

ния объемов работ, 

заполняет ведомости 

трудоемкости, имеет- 

ся достаточное коли- 

чество ошибок в вы- 

числениях    (30%-

40%) 

 

Не  способен исполь-

зовать даже простей-

шие арифмети 

ческие действия для 

получения конкретно- 

го результата.  Боль- 

шое  число ошибок в 

вычислениях, тре- 

буется доскональная 

проверка результатов. 
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Продолжение таблицы 5. 

 

1 2 3 4 5 6 7 

3. Использова-

ние справоч-

ного матери-

ала и норма-

тивной доку-

ментации  

Наблюдение 

руководи-

теля, про-

верка ра-

боты. 

Демонстрирует от-

личную теоретиче-

скую подготовку, 

свободно ориенти-

руется в справоч-

ном материале и 

нормативной доку-

ментации. 

Демонстрирует 

хорошую теоре-

тическую подго-

товку, достаточно 

свободно ориен-

тируется в спра-

вочном матери-

але. 

Демонстрирует удо-

влетворительную 

теоретическую под-

готовку, не доста-

точно свободно ори-

ентируется в спра-

вочном материале и 

нормативной доку-

ментации, требуется 

помощь преподава-

теля. 

Не способен без по-

мощи преподавате-ля 

пользоваться нор-ма-

тивной и справоч-ной 

литературой. Нет 

твердых знаний по 

предмету. 

 

4. Умение ис-

пользовать по-

лученные ра-

нее знания и 

навыки для 

решения кон-

кретной за-

дачи. 

Наблюдение 

руководи-

теля, про-

верка ра-

боты. 

Без дополнитель-

ных пояснений ис-

пользу 

ет навыки и уме-

ния, 

полученные при 

изу 

чении общепро-

фес- 

сиональных дис-

цип- 

лин. 

 

Досиаточно гра-

мот 

но использует 

зна- 

ния и умения 

полу- 

ченные при 

изуче- 

нии смежных 

дис- 

циплин. 

Требуются поясне- 

ния преподавателя 

для    правильного  

использования  зна- 

ний и умений, полу- 

ченных при изуче-

нии 

смежных дисциплин 

при решении кон-

крет 

но поставленной 

зада 

чи. 

Не способен исполь-

зовать знания полу-

чен 

ные при изучении 

смежных дисциплин 

при решении кон-

крет- 

но поставленной 

зада- 

чи в данной дисци-

пли- 

не.  
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Продолжение таблицы 5. 

1 2 3 4 5 6 7 

5. Оформление 

работы. 

Просмотр 

материалов. 

Все материалы 

оформлены согласно 

стандартным требова 

ниям инструкций, гра 

фика на высоком 

уровне. 

 

 

Все материалы 

оформлены аккурат- 

но, но с небольшими 

отступлениями от  

требований стандар- 

тов. 

Материалы оформле 

ны   небрежно,   с 

ошибками и доста- 

точным количест- 

вом отступлений от  

требований стандар- 

тов. 

Работа оформлена 

в высшей степени 

небрежно. Демон-

стрируемые за-

писи, вычисления, 

рисунки, чертежи 

просто не могут не 

привести к допол-

нительным ошиб-

кам. 

6. Вывод (объем 

и грамотность) 

Просмотр 

материалов. 

Полный, грамотный. Полный с небольши-

ми ошибками. 

Не полный, с ошиб- 

ками. 

Не сделан. 

7. Умение отве-

чать на во-

просы, пользо-

ваться профес-

сиональной и 

общей лекси-

кой при сдаче 

(защите) ра-

боты. 

Собеседова 

ние. 

Грамотно отвечает на 

поставленные вопро- 

сы,   используя  про- 

фессиональную  лек- 

сику. Может обосно- 

вать грамотно свою 

точку зрения по проб 

леме.  Четко видит 

цель. 

Грамотно отвечает 

на поставленные во-

просы, используя 

профессиональную 

лексику в достаточ- 

ном  объеме. Может 

обосновать свою 

точку зрения по про-

блеме.  

Не грамотно отве - 

чает на поставлен –

ные вопросы, мало  

 использует профес- 

сиональную лекси- 

ку.  

Показывает незна-

ние предмета при 

ответе на вопросы, 

низкий интеллект, 

узкий кругозор, 

ограниченный сло-

варный запас. 

Четко выраженная 

неуверенность в 

ответах и действи- 

ях. 
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Приложение 1 

Форма Н-1 

УТВЕРЖДАЮ 

  
(подпись, фамилия, инициалы работодателя (его представителя) 

 

«  »  20  г. 

Печать (при наличии печати) 

А К Т  №   

о несчастном случае на производстве 

Код 3.01. 

 

1. Дата несчастного случая  
 (число, месяц, год) 

 

1.1. Время происшествия несчастного случая  Код 3.02. 
 (местного времени) 

Код 3.03. 1.2. Количество полных часов от начала работы  
 (часы)  

2. Организация (работодатель), работником которой является (являлся) пострадавший 

 ИНН 

ОКВЭ

Д 
(наименование организации, адрес в пределах места нахождения юридического лица, идентификационный номер налогоплатель-

щика, 

Код 3.04.  
ведомственная и отраслевая принадлежность (код основного вида экономической деятельности по ОКВЭД), численность работников; 

 
фамилия, инициалы работодателя – физического лица, его регистрационные данные) 

Наименование структурного подразделения   
 

 
 

3. Организация (физическое лицо), направившая(-ее) работника    
  

ИНН 

ОКВЭ

Д  
(наименование организации, адрес в пределах места нахождения юридического лица, идентификационный номер налогоплатель-

щика, 

Код 3.04.  
ведомственная и отраслевая принадлежность (код основного вида экономической деятельности по ОКВЭД); 

 
фамилия, инициалы физического лица, его регистрационные данные) 

4. Лица, проводившие расследование несчастного случая:   
 

 
(фамилия, инициалы, должности и место работы) 

 
 

5. Сведения о пострадавшем: 

5.1. Фамилия, имя, отчество (при наличии)   
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5.2. Пол (мужской, женский)  

Код 3.05. 

5.3. Дата рождения  

Код 3.06. 

5.4. Профессиональный статус  

Код 3.12. 

5.5. Статус занятости  

Код 3.13. 

5.6. Профессия (должность)  

Код 3.14. 

5.7. Стаж работы, при выполнении которой произошел несчастный случай    
(число полных лет и 

месяцев) 

 , в том числе в данной организации  Код 3.07. 
  (число полных лет и месяцев)  

5.8. Семейное положение   
(состав семьи, фамилии, инициалы, возраст членов семьи, находящихся 

 
на иждивении пострадавшего) 

 
 

6. Сведения о проведении инструктажей и обучения по охране труда: 

6.1. Вводный инструктаж    
(число, месяц, год) 

6.2. Инструктаж на рабочем месте (первичный, повторный, внеплановый, целевой) по про-

фессии 
 

(нужное подчеркнуть) 

или виду работы, при выполнении которой произошел несчастный 

случай    

 
(число, месяц, год) 

6.3. Стажировка:   
(указывается период прохождения стажировки; если не проводилась, указывается «не проводилась») 

6.4. Обучение по охране труда по профессии или виду работы, при выполнении которой 

произошел несчастный случай: 

 
(указывается период обучения; если не проводилось, указывается «не проводилось») 

6.5. Проверка знаний требований охраны труда по профессии или виду работы, при выпол-

нении которой произошел несчастный случай: 

 
(число, месяц, год, № протокола) 
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7. Сведения о проведении медицинских осмотров и освидетельствований (указываются, 

если по профессии или виду работы, при выполнении которой произошел несчастный слу-

чай, требуется проведение соответствующих медицинских осмотров и освидетельствова-

ний в случаях, предусмотренных трудовым законодательством и иными нормативными 

правовыми актами, содержащими нормы трудового права): 

7.1. Медицинский осмотр 

(предварительный, 

периодический):  
(нужное подчеркнуть) (число, месяц, год) 

 
(если проведение медицинского осмотра не требуется, указывается «не требуется») 

 
 

7.2. Психиатрическое 

освидетельствование  
 (число, месяц, год) 

 
(если проведение медицинского освидетельствования не требуется, указывается «не требуется») 

7.3. Предсменный (предполет-

ный) медицинский осмотр:  
(нужное подчеркнуть) (число, месяц, год) 

 
(если проведение медицинского осмотра не требуется, указывается «не требуется») 

8. Краткая характеристика места (объекта), где произошел несчастный случай: 

8.1. Место происшествия:   
(краткое описание места происшествия с указанием адреса места происшествия) 

 
 

 
 

8.2. Опасные и (или) вредные производственные факторы:   
(указываются опасные и (или) вредные производ-

ственные 

 
факторы со ссылкой на сведения, содержащиеся в протоколе осмотра места несчастного случая) 

 
 

8.3. Оборудование, использование которого привело к несчастному случаю (при наличии):   
 

 
(наименование, тип, марка, год выпуска, организация-изготовитель) 

 
 

8.4. Сведения о проведении специальной оценки условий 

труда:  Код 3.08. 
 (с указанием индивидуального номера 

 
рабочего места, класса (подкласса) условий труда) если специальная оценка условий труда не проводилась, указывается «не проводилась» 

8.5. Сведения об организации, проводившей специальную оценку условий труда рабочих 

мест 

 ИНН 
(наименование, ИНН) 

 
(если специальная оценка условий труда не проводилась, данный пункт не заполняется) 

8.6. Сведения о проведенной 

оценке профессиональных рисков 

на рабочем месте:  
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(дата проведения; локальный нормативный акт организации, в котором отражены данные о проведенной оценке профессиональных рисков на рабочем 

месте и (или) 

 
на месте (объекте), где произошел несчастный случай; сведения об ознакомлении пострадавшего с результатами оценки профессиональных рисков) 

 ; 
(если оценка профессиональных рисков на рабочем месте не проводилась, указывается «не проводилась») 

8.7. Сведения об обеспечении пострадавшего средствами индивидуальной защиты: 

 
(указываются сведения о выдаче и получении пострадавшим средств индивидуальной защиты) 

 
 

9. Обстоятельства несчастного случая:   
 

 
(краткое изложение обстоятельств, предшествовавших несчастному случаю, описание событий 

 
и действий пострадавшего и других лиц, связанных с несчастным случаем, и другие сведения, 

 
установленные в ходе расследования) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

9.1. Вид происше-

ствия  Код 1. 
 указывается вид (тип) несчастного случая 

 
 

9.2. Характер полученных повреждений и орган, подвергшийся повреждению, медицин-

ское 
 

заключение о тяжести повреждения здо-

ровья:  Код МКБ 

 Код 3.01. 

9.3. Нахождение пострадавшего в состоянии алкогольного, наркотического или иного ток-

сического опьянения: 

 
(нет, да – указывается состояние и степень опьянения 

 
в соответствии с заключением по результатам медицинского освидетельствования с указанием его реквизитов) 

9.4. Очевидцы несчастного случая:   
 

 
(фамилия, инициалы, постоянное место жительства, телефон, электронный адрес) 

10. Причины несчастного слу-

чая:  

Основ-

ная Код 2. 
 (указываются основная и сопутствующие 

 

Со-

путств. Код 2. 
причины несчастного случая 

 
со ссылками на нарушенные требования законодательных и иных нормативных правовых актов, локальных 
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нормативных актов) 

 
 

11. Лица, допустившие нарушение требований охраны труда:   
 

 
(фамилия, инициалы, должность (профессия) с указанием требований законодательных, иных нормативных правовых и локальных нормативных актов, 

 
предусматривающих обязанности по соблюдению требований по охране труда и 

 
их ответственность за нарушения, явившиеся причинами несчастного случая, указанными в пункте 10 настоящего акта; 

 
при установлении факта грубой неосторожности пострадавшего в порядке, определенном Трудовым кодексом Российской Федерации,  

 
указывается степень его вины в процентах) 

 
 

Организация (работодатель), работниками которой являются данные лица   
 

 
(наименование, адрес организации, инициалы физического лица) 

12. Мероприятия по устранению причин, способствующих наступлению несчастного слу-

чая, сроки: 

 
(указываются содержание мероприятий и сроки их выполнения) 

 
 

 
 

 
 

Подписи лиц, проводивших расследование несчастного случая: 

   
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

   
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

   
(подпись, фамилия, инициалы, дата) 

 

Сведения о вручении (направлении) данного Акта о несчастном случае на производстве по-

страдавшему, законному представителю или иному доверенному лицу 
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Приложение 2 

НАРЯД-ДОПУСК 

НА ПРОИЗВОДСТВО РАБОТ В МЕСТАХ ДЕЙСТВИЯ 

ВРЕДНЫХ И ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 

ФАКТОРОВ 

Выдан "___"_________ 20__ г. 

Действителен до "___"_________ 20__ г. 

 

1. Руководителю работ   

  (фамилия, инициалы, должность) 

2. На выполнение работ   

  (наименование работ, место, условия их выполнения) 

 

Начало работ в ___ час. ___ мин. ______________ 20__ г. 

Окончание работ в ___ час. ___ мин. ______________ 20__ г. 

 

3. Вредные и опасные производственные факторы, которые действуют или могут возник-

нуть независимо от выполняемой работы в местах ее производства: 

 

  

4. До начала производства работ необходимо выполнить следующие мероприятия: 

 

N п/п  Наименование меро-

приятия  

Срок выполнения  Ответственный испол-

нитель  

    

5. В процессе производства работ необходимо выполнить следующие мероприятия: 

 

N п/п  Наименование меро-

приятия  

Срок выполнения  Ответственный испол-

нитель  

    

6. Состав исполнителей работ: 

 

Фамилия, имя, отче-

ство (при наличии)  

Профессия (долж-

ность), квалифика-

ция, группа по элек-

тробезопасности  

Фамилия и инициалы 

лица, проводившего 

инструктаж и озна-

комление с услови-

ями работы  

Подпись лица, про-

шедшего инструктаж 

и ознакомившегося с 

условиями работ  

    

 

 

7. Наряд-допуск выдал   

  (должность, фамилия, инициалы уполномо-

ченного приказом 
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работодателя лица, подпись, дата) 

Наряд-допуск принял   

  (должность, фамилия, инициалы, подпись, 

дата) 

8. Письменное разрешение эксплуатирующей организации на производство работ имеется. 

Мероприятия по обеспечению безопасности строительного производства согласованы 

 

 

(должность, фамилия, инициалы уполномоченного представителя действующего 

  

объекта, подпись, дата) 

9. Рабочее место и условия труда проверены. Мероприятия, указанные в наряде-допуске, 

выполнены. 

 

Разрешаю приступить к выполнению работ   

  (должность, фамилия, инициалы, подпись, 

дата) 

10. Подпись лица, прошедшего инструктаж и ознакомившегося с условиями работ 

 

 

11. Изменения в составе исполнителей работ: 

 

Введен в состав испол-

нителей работ  

Выведен из состава ис-

полнителей работ  

Дата, время  Фамилия, инициалы 

лица, разрешившего 

произвести изменения в 

составе исполнителей 

работ, подпись  

    

 

 

12. Наряд-допуск продлен до     

  (дата, подпись лица, 

      

выдавшего наряд-допуск) 

Разрешаю продолжить выполнение работ   

    (должность, фамилия, ини-

циалы, подпись, дата) 

13. Работа выполнена в полном объеме. Материалы, инструмент, приспособления убраны. 

Работники выведены. Наряд-допуск закрыт. 

 

Руководитель работ     

  (дата, подпись)   

Лицо, выдавшее наряд-допуск     

  (дата, подпись)   

 


