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1. паспорт Рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Техническая механика»
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.11 Управление, эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома.
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина профессионального цикла.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов сооружений;

· определять опорные реакции балок, ферм, рам;

· определять аналитическим и графическим способами усилия в стержнях ферм;

· строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

· определение момента силы относительно точки, его свойства;

· типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам;

· напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой.
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 147 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  98 часов;
самостоятельной работы обучающегося 49 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Техническая механика»
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	147

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	98

	в том числе:
	

	     лабораторные работы
	-

	     практические занятия
	40

	     контрольные работы
	-

	курсовая работа (проект)
	-

	Практическая подготовка обучающихся
	(40)

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	49

	в том числе:

- работа с различными источниками информации (в т.ч. с нормативно-справочной литературой и Интернет-ресурсами), подготовка докладов и сообщений;
- оформление отчетов по практическим работам; 
- индивидуальные расчетно-графические работы (расчетные задания);
	16
19
12

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»
	Наименование

 разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.  Теоретическая механика
	
	42
	

	Тема 1 .1 Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

	Теоретическая механика и ее место среди естественных и технических наук. Основные исторические этапы развития механики. Материя и движение, Механическое движение. Роль дисциплины в общепрофессиональной подготовке.
	
	1

	
	2.
	Предмет статики. Основные понятия статики. Материальная точка. Абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные системы сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы. Аксиомы статики. 
	
	1

	
	3.
	Связи и реакции связей. Определение направления реакций связей основных типов.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовиться к терминологическому диктанту.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 1.2 Плоская система сходящихся сил


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.


	Плоская система сходящихся сил. Геометрический и аналитический способы сложения сил. Разложение силы на две составляющие. Определение равнодействующей системы сходящихся сил геометрическим способом. Силовой многоугольник. Условие равновесия в векторной форме.
	
	2

	
	2.
	Проекция силы на ось, правило знаков. Аналитическое определение равнодействующей. Условие равновесия в аналитической и геометрической формах.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1.
	Определение равнодействующей силы аналитическим и геометрическим способом
	
	

	
	2.
	Определение усилий в стрежнях кронштей​на,  ферм аналитическим и графическим способом
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний. Выполнение расчетно-графического задания на определение значения равнодействующей силы. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. Оформление отчетов по практическим работам.
	4
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	(4)
	

	Тема 1.3 Пара сил и момент силы относительно точки
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Пара сил и ее характеристики. Момент пары сил. Эквивалентные пары. Сложение пар сил. Условие равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 1.4 Плоская система произвольно расположенных сил


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.


	Плоская система произвольно расположенных сил. Приведение плоской системы сил к центру. Главный вектор и главный момент системы сил. Теорема Вариньона о моменте равнодействующей. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы.
	
	2

	
	2.
	Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор и моментов защемления.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Определение опорных реакций консольных и однопролетных балок, ферм, рам.
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний. Выполнение задания по расчету балочных систем. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. Оформление отчетов по практическим работам.
	3
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	(2)
	

	Тема 1.5 Пространственная система сил


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Пространственная система сил. Момент силы относительно оси. Пространственная система сходящихся сил, ее равновесие. Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие. Аналитические уравнения равновесия пространственной системы произвольно расположенных сил.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). 
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 1.6 Центр тяжести


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Центр параллельных сил. Центр тяжести как равнодействующая вертикальных сил. Центр тяжести тела. Статический момент площади плоской фигуры относительно оси. Центр тяжести простых геометрических фигур. Определение центра тяжести составных плоских фигур.
	
	3

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Определение центра тяжести плоского составного сечения
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Изучить структуру и содержание документа «Сортамент прокатной стали». Подготовка к проверке знаний. Выполнение расчетно-графического задания на определение центра тяжести заданного сечения. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. Оформление отчетов по практическим работам.
	3
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	(4)
	

	Тема 1.7 Устойчивость равновесия
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Устойчивое, неустойчивое и безразличное равновесие твердого тела. Условие равновесия твердого тела, имеющего неподвижную точку или ось вращения. Условие равновесия тела, имеющего опорную плоскость. Момент опрокидывающий и момент устойчивости. Коэффициент устойчивости.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний. Выполнение расчетно-графического задания на определение значения равнодействующей силы. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. Оформление отчетов по практическим работам.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	
	45
	

	Тема 2.1.  Основные положения  сопротивления материалов
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.


	Основные положения. Цели и задачи «Сопротивления материалов» и его связь с другими разделами технической механики. Деформации упругие и пластические. Основные гипотезы и допущения. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Выучить основные понятия и определения и подготовиться к терминологическому диктанту. 
	
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 2.2.  Растяжение и сжатие.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1.


	Продольные силы. Нормальное напряжение в поперечных сечениях бруса. Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений. 
	
	2

	
	2.


	Продольная и поперечная деформации при  растяжении (сжатии). Закон Гука. Модуль продольной упругости. Коэффициент Пуассона. Механические испытания материалов. Диаграмма растяжения пластичных и хрупких материалов. Допускаемое напряжение. Коэффициент запаса прочности. 
	
	2

	
	3.


	Расчёты на прочность: проверочный, проектный, определение допускаемой нагрузки. Статически неопределимые системы. Температурные напряжения в статически неопределимых системах.
	
	3

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1.


	Построение эпюр продольной силы и нормального напряжения при растяжении и сжатии определение перемещений.
	
	

	
	2.
	Расчет на прочность при растяжении и сжатии.
	
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний. Построение эпюр внутренних силовых факторов. Выполнение расчета на прочность по допускаемым напряжениям. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. Оформление отчетов по практическим работам. 
	5
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	(4)
	

	Тема 2.3  Геометрические характеристики плоских сечений.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.


	Геометрические характеристики плоских сечений. Понятие о геометрических характеристиках плоских поперечных сечений бруса. Моменты инерции: осевой, полярный и центробежный. Осевые моменты инерции простейших сечений: прямоугольного, треугольного, кругового и кольцевого. Главные оси и главные центральные моменты инерции.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение различных источников информации. Подготовка выступления по заданной теме.
	2
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 2.4 Сдвиг и кручение. Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Сдвиг и кручение. Понятие о чистом сдвиге. Деформация сдвига. Модуль сдвига. Закон Гука для сдвига. Кручение прямого бруса, круглого поперечного сечения. Крутящий момент, построение эпюр. Напряжение в поперечном сечении круглого бруса, угол закручивания. Полярный момент сопротивления для кругового и кольцевого сечений.
	
	2

	
	2.
	Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности.
	
	2

	
	3.
	Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Примеры расчетов.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний. Выполнение расчетов на срез и смятие.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 2.5  Изгиб 


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1.


	Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе.
	
	2

	
	2.


	Дифференциальные зависимости между изгибающим моментом, поперечной силой и интенсивностью распределения нагрузки. 
	
	1

	
	3.
	Условие прочности при изгибе. Рациональные формы поперечных сечений балок. Понятие о касательных напряжениях при изгибе. Линейные и угловые перемещения при изгибе, их определение. Расчеты на жесткость. 
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1.
	Построение эпюр поперечной силы и изгибающего момента по характерным точкам и определение размеров поперечных сечений балок при изгибе.
	
	

	
	2.
	Расчет балок на прочность при изгибе.
	
	

	
	Контрольные работы 
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий). Подготовка к проверке знаний. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Подбор балок.
	5
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	(4)
	

	Тема 2.6 Устойчивость сжатых  стержней
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Понятие об устойчивости. Критическая сила. Связь между критической силой и допускаемой нагрузкой. Предельная гибкость. Расчеты сжатых стержней.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение теоретического материала, подготовка к проверке знаний. Выполнение расчетного задания.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Раздел 3.  Статика сооружений
	
	27
	

	Тема 3.1  Основные положения


	Содержание учебного материала учебного материала
	2
	

	
	1.


	Задачи раздела «Статика сооружений», связь с разделами «Теоретическая механика», «Сопротивление материалов» и смежными специальными дисциплинами. Основные гипотезы. Классификация сооружений и их расчетных схем.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение различных источников информации и подготовка к терминологическому диктанту
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 3.2 Исследование геометрической неизменяемости плоских стержневых систем
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Геометрически изменяемые и неизменяемые системы. Степени свободы. Необходимые условия геометрической неизменяемости. Анализ геометрической структуры сооружений. Мгновенно изменяемые системы. Понятие о статически определимых и неопределимых системах
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Изучение конспектов занятий, учебной литературы и других источников информации. Подготовка к проверке знаний. Провести анализ заданной системы. 
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 3.3 Многопролетные статически определимые (шарнирные) балки
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.


	Основные сведения. Условия статической определимости и геометрической неизменяемости. Анализ геометрической структуры. Типы шарнирных балок. Схемы взаимодействия элементов. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Понятие о наивыгоднейшем расположении шарниров в балке (равномоментные балки)
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Провести расчет многопролетной статически определимой (шарнирной) балки.
	2
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 3.4 Статически определимые плоские рамы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Общие сведения о рамных конструкциях. Анализ статической определимости рамных систем. Методика определения внутренних силовых факторов. Построение эпюр поперечных сил, изгибающих моментов и продольных сил. Проверка правильности построения эпюр (статическая проверка)
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Выполнить расчет статически определимой плоской рамы.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 3.5 Трехшарнирные арки
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.


	Общие сведения об арках. Типы арок и их элементы. Определение опорных реакций. Аналитический способ расчета трехшарнирной арки. Внутренние силовые факторы.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Подготовить сообщение с использованием различных источников информации.
	1
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	-
	

	Тема 3.6 Статически определимые плоские фермы
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1.


	Общие сведения о фермах. Классификация ферм: по назначению, направлению опорных реакций, очертанию поясов, типу решетки. Образование простейших ферм. Условие геометрической неизменяемости и статической определимости ферм. Анализ геометрической структуры. Определение опорных реакций и усилий в стержнях фермы графическим способом путем построения диаграммы Максвелла-Кремоны.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1.


	Расчет статически определимых плоских ферм путем построения диаграммы Максвелла-Кремоны.
	
	2

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Подготовить сообщение о фермах (область их применения, классификация). Определение усилий в стержнях ферм методом вырезания узлов.
	3
	

	
	Практическая подготовка обучающихся
	(2)
	

	Дифференцированный зачет
	1
	

	Всего:
	147
	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Техническая математика».
Оборудование учебного кабинета «Техническая механика»:
- автоматизированное рабочее место преподавателя;

- места для обучающихся;
- комплект демонстрационных материалов по курсу «Техническая механика».
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
1. Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / В. П. Олофинская. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : ИНФРА-М, 2021. – 132 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-016753-4. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1221360 (дата обращения: 12.02.2021). – Режим доступа: по подписке.

2. Сафонова, Г. Г. Техническая механика : учебник / Г. Г. Сафонова, Т. Ю. Артюховская, Д. А. Ермаков. – Москва : ИНФРА-М, 2020. – 320 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-012916-7. – Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1074607 (дата обращения: 12.02.2021). – Режим доступа: по подписке.

3. Смирнов, В. А. Техническая (строительная ) механика : учебник для среднего профессионального образования / В. А. Смирнов, А. С. Городецкий. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 423 с.: ил. – Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-103-44-1.

4. Техническая механика. Курсовое проектирование : учебное пособие / Д. Н. Бахарев, А. А. Добрицкий, С. Ф. Вольвак, В. Д. Несвит. – 2-е изд., стер. – Москва : ИНФРА-М, 2021. – 236 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-015658-3. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1215061 (дата обращения: 12.02.2021). – Режим доступа: по подписке.

Нормативно-техническая литература: 
1. Сортамент прокатной стали 
- уголки стальные горячекатаные равнополочные ГОСТ 8509-93;

- двутавры стальные горячекатанные ГОСТ 8239-89;

- швеллеры стальные горячекатаные ГОСТ 8240-89.
2. Строительные нормативы и правила (СНиПы).
3. ГОСТы и др. нормативные документы, отражающие требования к строительным элементам, конструкциям и их материалам.

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных расчетно-графических заданий. 

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Уметь:
	Текущий контроль: тестирование; оценивание практических работ; оценивание индивидуальных расчетно-графических заданий.
Итоговый контроль:

Дифференцированный зачет

	Выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов сооружений
	

	Определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам
	

	Определять усилия в стержнях ферм
	

	Строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.
	

	Знать:
	

	Законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты
	

	Определение направления реакций, связи
	

	Определение момента силы относительно точки, его свойства
	

	Типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам
	

	Напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой
	

	Моменты инерций простых сечений элементов
	


КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

	Личностные результаты реализации программы воспитания 

(дескрипторы)
	Код личностных результатов 
реализации 
программы 
воспитания

	Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую идентичность в поликультурном 
и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, 
с Российским государством, демонстрирующий ответственность 
за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду 
о Российском государстве
	ЛР 1

	Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 
к историческому и культурному наследию России. Осознанно 
и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе 
по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками
	ЛР 2

	Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации
	ЛР 6

	Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения.

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный 
в отношении выражения прав и законных интересов других людей
	ЛР 7

	Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 
и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к преумножению 
и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства, включенный 
в общественные инициативы, направленные на их сохранение
	ЛР 8

	Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. Критически оценивающий 
и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации 
и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность 
к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного 
и мирового художественного наследия, роли народных традиций 
и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной эстетике
	ЛР 11

	Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений 
со своими детьми и их финансового содержания
	ЛР 12

	Личностные результаты реализации программы воспитания, 

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

	Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала
	ЛР13

	Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа своей профессии
	ЛР15

	Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации объектов капитального строительства; 
	ЛР 16 

	Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и привлекательный участник трудовых отношений.
	ЛР 17


Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках контрольных и оценочных процедур, предусмотренных образовательной программой. 

Комплекс примерных критериев оценки личностных результатов обучающихся:

· демонстрация интереса к будущей профессии;

· ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессиональной деятельности;

· проявление высокопрофессиональной трудовой активности;

· участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викторинах, в предметных неделях;

· соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики;

· конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде;

· демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;

· демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии;

· проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения ориентироваться в информационном пространстве.

6. МЕРОПРИЯТИЯ, ЗАПЛАНИРОВАННЫЕ НА ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СОГЛАСНО КАЛЕНДАРНОМУ ПЛАНУ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

	Дата
	Содержание и формы 
деятельности
	Участники


	Место 
проведения
	Ответственные
	Коды ЛР  

	Каждый понедельник, пятница
	Поднятие и спуск флага РФ
	1-3 курс
	Спортзал
	Преподаватель БЖД, педагог-организатор, зав.отделением, классные руководители
	ЛР 1, ЛР 2,

ЛР 3, ЛР 7

	1 раз в неделю.
	Классный час «Разговоры о 

важном»
	1-3 курс
	Аудитория
	Зам.директора по УВР, руководитель 

МО кл.руководителей, классные руководители
	ЛР 1, ЛР 2,

ЛР 3, ЛР 7

	В течении года
	Подготовка и участие в студенческих научно-практических конференциях
	4 курс
	колледж
	Преподаватель ПМ
	ЛР4

ЛР10

ЛР13

ЛР15

	По плану 
	Конкурсы профессионального мастерства (внутри колледжа) «Лучший по профессии» 
	1-3 курсы
	В течение учебного года
	Зам.директора по ПО, мастера производственного обучения 
	ЛР4, ЛР7, 

ЛР 13, ЛР14, ЛР 16, ЛР 17 
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