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Рецензия
На методические рекомендации по выполнению практических работ  по дисциплине «Биология» для специальностей естественно-научного цикла, разработанные преподавателем ЮУрГТК  Аюповой Р. Ф.
  Методические рекомендации по выполнению практических работ  по дисциплине  «Биология» составлены в соответствии с ФГОС среднего общего образования по общеобразовательной учебной дисциплине «Биология»  и  рекомендована ФГАУ «Федеральный институт развития образования» 21.07.2015г. 
     	Рекомендации  предназначены для студентов специальностей естественно-научного цикла, осуществляющих обучение по очной форме обучения на базе основного общего образования и рассчитаны на 20 часов.
Методические рекомендации содержат  указанные в примерной программе разделы и темы. Дан перечень практических работ по каждому разделу.
Определены требования к структуре, содержанию и оформлению отчета, 
критерии оценивания практических работ, а также дана характеристика основных видов учебной деятельности студентов.
Приведен список основных, дополнительных и  Интернет-ресурсов, необходимых для практических работ студентов. 
  Методические рекомендации по выполнению практических работ  по дисциплине  «Биология»    соответствуют установленным требованиям и могут  быть рекомендованы для использования в учебном процессе. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Методические  рекомендации по выполнению лабораторных и практических работ по учебной дисциплине «Биология» предназначены для обучающихся естественно - научного цикла.
Практические занятия являются важным элементом учебной дисциплины. В процессе выполнения практических работ обучающиеся систематизируют и закрепляют полученные теоретические знания, развивают интеллектуальные и профессиональные умения, формируют элементы компетенций будущих специалистов.
Программой учебной дисциплины «Биология» предусмотрено выполнение 10 лабораторных и практических работ, направленных на достижение следующих результатов:
личностных:
· сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечественной биологической науки; представления о целостной естественно - научной картине мира;
· понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности человека;
· способность использовать знания о современной естественно -научной картине мира в образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды для обеспечения продуктивного самообразования;
· владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию информации в области естественных наук, постановке цели и  выбору путей ее достижения в профессиональной сфере;
· способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, работе в коллективе;
· готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;
· обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования;
· способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде;
· готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами;
метапредметных:
· осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности;
· повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных 
· взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
· способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий;
· способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального использования природных ресурсов;
· умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
· способность к самостоятельному проведению исследований, постановке естественно -научного эксперимента, использованию информационных технологий для решения научных и профессиональных задач;
· способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение);
предметных:
· сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;
· владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой;
· владение основными методами научного познания, используемыми при биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка антропогенных изменений в природе;
· сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать элементарные биологические задачи;  
· сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их решения.

 





















ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ
	№
	№
Темы
	Название практической работы
	Кол-во 
часов

	1. 
	  Тема 1. Учение о клетке.

	№1 Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах, их описание.
	4

	2. 
	
	№2 Сравнение строения клеток растений и животных по готовым микропрепаратам.
	

	3. 
	Тема 2. Организм. Размножение и индивидуальное развитие организмов.
	№3 Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как доказательство их эволюционного родства.
	2

	4. 
	Тема 3. Основы генетики и селекции.
	№4 Решение генетических задач. 
	4

	5. 
	
	№5 Решение генетических задач.
	

	6. 
	Тема 4. Происхождение и развитие жизни на Земле. 
	№6 Изучить приспособление организмов к разным средам обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной).
	2

	7. 
	Тема 5. Происхождение человека.
	№7 Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека.
	4

	8. 
	
	№8 Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека.
	

	9. 
	Тема 6. Основы экологии.
	№9 Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах региона Челябинской области.
	4

	10. 
	
	№10 Решение экологических задач.
	

	
	
	Всего
	20




Требования к структуре, содержанию и оформлению отчета.
Практические работы решаются по инструкции. На выполнение практической работы отводится 90 минут. Отчет о проделанной работе делается в тетради для практических работ. Отчет должен содержать в себе все задания, которые есть в практической работе. Выполняются задания в том порядке, в котором они даны. Практические занятия включают задания с выбором одного ответа или нескольких, задания на группировку информации, на установление соответствий, заполнение таблиц,  составление схем, работу с литературными  источниками. Перед каждым заданием даётся краткая инструкция по выполнению.

Критерии оценивания практических работ. 
Практическая работа выполняется в тетради после изучения конкретной темы.
Оценка работы:
— «отлично» — весь материал выполнен на занятии в пределах установленного времени; оформление работы аккуратное, без исправлений; умение разрешить ситуацию, указанную в задании. Без затруднений делает выводы на основе анализа фактического материала и знания темы, с применением действующего нормативного материала по данной теме. Грамотно отвечает на поставленные вопросы. 
— «хорошо» —  ставится, когда работа выполнена полностью, разрешена ситуация по данной теме, но имеются небольшие замечания которые устраняются после наводящих вопросов; Оформление отвечает соответствующим требованиям.
— «удовлетворительно» — ставится в случае, когда имеются замечания по работе: содержание работы по теме раскрыто не в полной объеме. На поставленные вопросы правильные ответы даются частично, имеются отклонения в оформлении работы. 
— «неудовлетворительно» — работа выполнена не полностью, частично; не умеет пользоваться нормативным материалом; на вопросы отвечает плохо, показывает незнание дисциплины, неуверенность в своих ответах.

[bookmark: _Toc367653546]Задания практических работ направлено на освоение студентами основных видов деятельности: 





































	2.3. Характеристика основных видов учебной деятельности студентов

	

	Содержание обучения
	Характеристика основных видов деятельности студентов (на уровне учебных действий)
	Объем времени

	Введение
	Ознакомление с биологическими системами разного уровня: клеткой, организмом, популяцией, экосистемой, биосферой. Определение  роли  биологии  в  формировании современной естественно - научной картины мира и практической деятельности людей. Обучение соблюдению правил  поведения в природе, бережному отношению к биологическим объектам (растениям и животным и их сообществам) и их охране.
	2

	УЧЕНИЕ О КЛЕТКЕ
	

	Химическая организация клетки
	Умение проводить сравнение химической организации живых и неживых объектов. Получение представления о роли органических и неорганических веществ в клетке.

	20

	Строение и функции клетки
	Изучение строения клеток эукариот, строения и многообразия  клеток растений и животных с помощью микропрепаратов. Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах, их описание.
Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений. Сравнение строения клеток растений и животных по готовым микропрепаратам
	

	Обмен веществ и превращение энергии в клетке
	Умение строить схемы энергетического обмена и биосинтеза белка. Получение представления о пространственной структуре белка, молекул ДНК и РНК
	

	Жизненный цикл клетки
	Ознакомление с клеточной теорией строения организмов.
Умение самостоятельно искать доказательства того, что клетка — элементарная живая система и основная структурно-функциональная единица всех живых организмов
	

	ОРГАНИЗМ. РАЗМНОЖЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ
	

	Размножение организмов
	Овладение знаниями о размножении как о важнейшем свойстве живых организмов. Умение самостоятельно находить отличия митоза от мейоза, определяя эволюционную роль этих видов деления клетки.
	12

	Индивидуальное развитие организма
	Ознакомление с основными стадиями онтогенеза на примере развития позвоночных животных. Умение характеризовать стадии постэмбрионального развития на примере человека. Ознакомление с причинами нарушений в развитии организмов. Развитие умения правильно формировать доказательную базу  эволюционного развития животного мира
	

	Индивидуальное развитие человека
	Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как доказательства их эволюционного родства. Получение представления о последствиях влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения среды на развитие и репродуктивное здоровье человека.






	

	ОСНОВЫ ГЕНЕТИКИ И СЕЛЕКЦИИ
	

	Закономерности изменчивости
	Ознакомление с наследственной и ненаследственной изменчивостью и ее биологической ролью в эволюции живого мира. Получение представления о связи генетики и медицины. Ознакомление с наследственными болезнями человека, их причинами и профилактикой. Изучение влияния алкоголизма, наркомании, курения на наследственность на видеоматериале. Анализ фенотипической изменчивости. Выявление мутагенов в окружающей среде и косвенная оценка возможного их влияния на организм.
	20

	Основы селекции растений, животных и микроорганизмов
	Получение представления о генетике как о теоретической основе селекции. Развитие метапредметных умений в процессе нахождения на карте центров многообразия и происхождения культурных растений и домашних животных, открытых Н. И. Вавиловым. Изучение методов гибридизации и искусственного отбора. Умение разбираться в этических аспектах некоторых достижений в биотехнологии: клонировании животных и проблемах клонирования человека. Ознакомление с основными достижениями современной селекции культурных растений, домашних животных и микроорганизмов
	

	ПРОИСХОЖДЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ. 
ЭВОЛЮЦИОННОЕ УЧЕНИЕ
	

	Происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле
	Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни. Получение представления об усложнении живых организмов на Земле в процессе эволюции. Умение экспериментальным путем выявлять адаптивные особенности организмов, их относительный характер. Ознакомление с некоторыми представителями редких и исчезающих видов растений и животных. Проведение описания особей одного вида по морфологическому критерию при выполнении лабораторной работы. Выявление черт приспособленности организмов к разным средам обитания (водной, наземно-воздушной,  почвенной)
	18

	История развития эволюционных  идей
	Изучение наследия человечества на примере знакомства с историей развития эволюционных идей К. Линнея, Ж. Б. Ламарка Ч. Дарвина. Оценивание роли  эволюционного учения в формировании современной естественно -научной  картины мира. Развитие способности ясно и точно излагать свои мысли, логически обосновывать свою точку зрения, воспринимать и анализировать мнения собеседников, признавая право другого человека на иное мнение.
	

	Микроэволюция и макроэволюция
	Ознакомление с концепцией вида, ее критериями, подбор примеров того, что популяция — структурная единица вида и эволюции. Ознакомление с движущимися силами эволюции и ее доказательствами. Усвоение того, что основными направлениями эволюционного прогресса являются биологический прогресс и биологический регресс. Умение отстаивать мнение, о сохранении биологичекого многообразия как основе устойчивости биосферы и прогрессивного ее развития. Умение выявлять причины вымирания видов.
	

	ПРОИСХОЖДЕНИЕ   ЧЕЛОВЕКА
	

	Антропогенез
	Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека. Развитие умения строить доказательную базу по сравнительной характеристике человека и приматов, доказывая их родство. Выявление этапов эволюции человека
	10

	Человеческие расы
	Умение доказывать равенство человеческих рас на основании их родства и единства происхождения. Развитие толерантности, критика расизма во всех его проявлениях
	

	ОСНОВЫ  ЭКОЛОГИИ
	

	Экология — наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей средой
	Изучение экологических факторов и их влияния на организмы. Знакомство с экологическими системами, их видовой и пространственной структурами. Умение объяснять причины устойчивости и смены экосистем. Ознакомление с межвидовыми взаимоотношениями в экосистеме: конкуренцией, симбиозом, хищничеством, паразитизмом. Умение строить ярусность растительного сообщества, пищевые цепи и сети в биоценозе, а также экологические пирамиды. Знание отличительных признаков искусственных сообществ — агроэкосистемы и урбоэкосистемы. Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей местности.
Сравнительное описание одной из естественных природных систем (например, леса) и какой-нибудь агроэкосистемы (например, пшеничного поля). Составление схем передачи веществ и энергии по цепям питания в природной экосистеме и агроценозе
	18

	Биосфера — глобальная экосистема
	Ознакомление с учением В. И. Вернадского о биосфере как о глобальной экосистеме. Наличие представления о схеме экосистемы на примере биосферы, круговороте веществ и превращении энергии в биосфере. Умение доказывать роль живых организмов в биосфере на конкретных примерах.
	

	Биосфера и человек
	Нахождение связи изменения в биосфере с последствиями деятельности человека в окружающей среде. Умение определять воздействие производственной деятельности на окружающую среду в области своей будущей профессии.
Ознакомление с глобальными экологическими проблемами и умение определять пути их решения. Описание и практическое создание искусственной экосистемы (пресноводного аквариума). Решение экологических задач.
Демонстрирование умения постановки целей деятельности, планирования собственной деятельности для достижения поставленных целей, предвидения возможных результатов этих действий, организации самоконтроля и оценки полученных результатов. Обучение соблюдению правил  поведения в природе, бережному отношению к биологическим объектам (растениям, животным и их сообществам) и их охране.
	

	БИОНИКА
	

	Бионика как одно из направлений биологии и кибернетики
	Ознакомление с примерами использования в хозяйственной деятельности людей морфофункциональных черт организации растений и животных при создании совершенных технических систем и устройств по аналогии с живыми системами. Знакомство с трубчатыми структурами в живой природе и технике, аэродинамическими и гидродинамическими устройствами в живой природе и технике. Умение строить модели складчатой структуры, используемые в строительстве.
	8












































ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №1
«Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах, их описание».
Цель работы: научиться наблюдать клетки растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и описывать их. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения практических заданий.
Достижение результатов:
личностных:
· владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию информации в области естественных наук, постановке цели и  выбору путей ее достижения в профессиональной сфере;
· обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования;
метапредметных:
· повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
предметных:
· способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение);
сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;
· владение основными методами научного познания, используемыми при биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка антропогенных изменений в природе;

Виды деятельности:
1. Работа с микроскопом;
2. Наблюдение клеток на готовых микропрепаратах через микроскоп;
3. Характеристика  особенностей строения растительной и животной клеток;
4. Называние основных частей клеток: оболочки, цитоплазмы, ядра;
5. Работа с текстом и заполнение таблицы с указанием особенностей строения и выполняемых функций органоидов клетки.

Порядок выполнения работы
Приступая к выполнению заданий, студент должен хорошо изучить ее условие и, исходя из уже полученных им теоретических знаний, установить, какие вопросы необходимо рассмотреть в ходе их выполнений. Выполнение заданий должно  быть мотивированным.  Критериями оценки ответа являются полнота и правильность представленных на проверку заданий, умение логично, кратко и аргументировано излагать свои наблюдения, формулировать выводы.



Основные положения

Клетка — элементарная живая система (бактерий, простейших, одноклеточных, водорослей, грибов) и основная структурно-функциональная единица всех живых организмов.
Современная комплексная наука «цитология» изучает строение и химический состав клеток, их функции у одноклеточных и многоклеточных организмов, строение, значение и деятельность внутриклеточных структур, размножение и развитие клеток, их связь с окружающей средой.
Клеточная теория строения была сформулирована и опубликована немецким зоологом Т. Шванном в 1839 г. и в дальнейшем развита многими учеными. Современная клеточная теория включает следующие основные положения: клетка — основная структурно-функциональная единица всех живых организмов; клетки у всех организмов имеют мембранное строение; ядро — главная составная часть клетки; клетки размножаются только делением; клеточное строение живых организмов — свидетельство единства их происхождения.
Наиболее сложная организация свойственна эукариотическим клеткам. Каждая клетка состоит из двух важнейших, тесно взаимосвязанных частей — цитоплазмы и ядра.
От внешней среды цитоплазма отграничена наружной клеточной мембраной (цитоплазматической мембраной, плазматической мембраной, плазмалеммой). Плазматическая мембрана — плотная ультрамикроскопическая пленка (толщина 7—10 нм), состоящая из нескольких слоев. Центральный слой представлен двумя рядами липидов, в которые на разную глубину с наружной и внутренней стороны погружены многочисленные и разнообразные молекулы белка. У большинства растительных клеток помимо мембраны снаружи имеется еще от окружающей среды, мембрана осуществляет транспорт веществ внутрь клетки. 
В цитоплазматической мембране есть многочисленные мельчайшие отверстия — поры, через которые с помощью ферментов внутрь клетки могут проникать ионы и мелкие молекулы. Клеточная мембрана легко проницаема для одних веществ и непроницаема для других. За счет этого свойства мембраны концентрация ионов калия, кальция, магния, фосфора в цитоплазме выше, а концентрация натрия и хлора ниже, чем в окружающей среде.. Химические соединения и твердые частицы могут проникать в клетку путем пиноцитоза и фагоцитоза. 
Цитоплазма содержит целый ряд структур (органелл, или органоидов), каждая из которых имеет свои особенности строения и выполняет определенную функцию. Органоиды взвешены в жидкой среде цитоплазмы, которую называют цитоплазматическим матриксом, или гиалоплазмой. Это наименее плотная часть клетки, на 85 % состоящая из воды, на 10 % — из белков, остальной объем приходится на долю липидов, углеводов, нуклеиновых кислот и минеральных соединений. Гиалоплазма играет значительную роль в клетке. Благодаря вязкости и способности к перемещению гиалоплазма обеспечивает непрерывное передвижение продуктов обмена веществ в клетке. Кроме того, примыкая к наружной клеточной мембране, она обеспечивает обмен веществами между клетками.
К органоидам, свойственным всем клеткам, относятся эндоплазматическая сеть, рибосомы, комплекс Гольджи, митохондрии, лизосомы, клеточный центр. 








Выполните следующие задания:

Задание №1  Используя текст, закончите схему:  «Части живой клетки»
 (
 
Части живой клетки
)                                                      
                                  
                                             
                                             
                                           
                                                                    
                                                                       
                                                                   
                                                                   
                                                                         
                                                          
                                                          
Задание №2: Заполните таблицу.
Строение и функции клетки
	Структура
	Особенности строения
	Функция
	Рисунок

	Эндоплазматическая сеть (ЭПС) гладкая
	
	
	

	Эндоплазматическая сеть (ЭПС) шероховатая
	
	
	

	Рибосомы
	
	
	

	Комплекс Гольджи
	
	
	

	Лизосомы
	
	
	

	Митохондрии
	
	
	

	Клеточный центр
	
	
	


Задание №3: Рассмотрев под микроскопом, микропрепараты, зарисуйте животную и растительную клетки. Подпишите основные части и органоиды.

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №2
«Сравнение строения клеток растений и животных 
по готовым микропрепаратам».
Цель работы: Научиться сравнивать строение клеток растений и животных по готовым микропрепаратам. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения практических заданий.
Достижение результатов:
· личностных: понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности человека;
· способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде;
метапредметных:
· способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способ- ность к системному анализу глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального использования природных ресурсов;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
предметных:
· сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;
Виды деятельности:
1. Работа с микроскопом;
2. Наблюдение клеток на готовых микропрепаратах;
3. Сравнение строения клеток растений и животных по готовым микропрепаратам.
4. Раскрытие признаков отличия клеток растений и животных.
5. Объяснение причин отличий клеток растений и животных.
6. Работа с текстом и заполнение таблицы.
7. Выполнение тестовых заданий.
Общие положения
Наряду с общими чертами строения растительных и животных клеток выделяют особенности, характерные исключительно для клеток растительных организмов. Растительная клетка, как и животная, окружена цитоплазматической мембраной, но у большинства растительных клеток имеется еще и прочная клеточная стенка значительной толщины.
В растительной клетке помимо органоидов, встречающихся и в животных клетках, есть органоиды, характерные исключительно для растительных клеток. Это особые органоиды — пластиды, в которых происходит первичный синтез органических веществ из минеральных. Каждая пластида ограничена двумя элементарными мембранами. Для многих характерна сложная система внутренних мембран, погруженных в матрикс. 
Пластиды разнообразны по форме, размерам, строению, функции. Различают три вида пластид: лейкопласты — бесцветные пластиды, в которых происходит синтез и накопление запасных продуктов питания — в первую очередь крахмала, реже белков и жиров; хлоропласты — зеленые пластиды, содержащие зеленый пигмент хлорофилл и являющиеся органоидами фотосинтеза; хромопласты, содержащие различные пигменты группы каротиноидов, придающие лепесткам и плодам яркую оранжевую и красную окраску.  Пример превращения хлоропластов в хромопласты: при старении листьев и стеблей, созревании плодов хлоропласты вследствие разрушения хлорофилла утрачивают зеленую окраску и превращаются в хромопласты. Лейкопласты могут превращаться в хлоропласты, реже в хромопласты. Обычно в клетке встречается только один из указанных трех пластидов. 
Помимо наличия клеточной стенки и пластид структура растительной клетки отличается особой системой вакуолей. Вакуоли — это полости в цитоплазме, ограниченные мембраной и заполненные жидкостью. У растений вакуоли являются производными эндоплазматической сети, окружены полупроницаемой мембраной — тонопластом и образуют развитую систему, называемую вакуумом. Вакуоли растительной клетки заполнены клеточным соком — водянистой жидкостью, содержащей в растворенном виде белки, углеводы, различные соли. Осмотическое давление, создаваемое веществами, растворенными в клеточном соке вакуолей, приводит к тому, что в клетку поступает вода, которая обусловливает тургор — напряженное состояние клеточной оболочки. Благодаря тургору ткани обладают упругостью, сохраняется вертикальное положение стеблей, обеспечивается прочность растений к различным нагрузкам.

Выполните следующие задания:

Задание №1: Используя интернет литературные источники, запишите правила работы с микроскопом.
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

 
Задание №2: Используя текст, заполните таблицу: «Виды пластид»

	№
	Виды
	Характеристика

	1
	







	





	2
	


	





	3
	


	













Задание №3:
Перечислите основные отличия животной и растительной клеток:










Задание №4: Выполните тестовые задания:

1. Предмет изучения цитологии
а) растения
б) животные
в) окружающая среда
г) клетка
2.Состав плазматической мембраны
а) липиды и белки 
б) углеводы и белки  
в) липиды и углеводы
г) липиды и вода 
3. Функции митохондрий
а) переваривают органические вещества
б) является системой канальцев для транспорта органических веществ 
в) синтез белка
г) синтез энергии АТФ
4. Внутреннее строение митохондрий
а) два слоя: липиды и белки
б) складки – кристы
в) два тельца – большое и малое
г) тельца круглой формы с набором ферментов
5. Функции рибосом
а) переваривают органические вещества
б) является системой канальцев для транспорта органических веществ 
в) синтез белка
г) синтез энергии АТФ
6. Строение рибосом
а) два слоя: липиды и белки
б) складки – кристы
в) два тельца – большое и малое
г) тельца округлой формы с набором ферментов
7. Строение  лизосом
а) два слоя: липиды и белки
б) складки – кристы
в) два тельца – большое и малое
г) тельца округлой формы с набором ферментов
8. Функции лизосом
а) переваривают органические вещества
б) является системой канальцев для транспорта органических веществ 
в) синтез белка
г) синтез энергии АТФ
9. Виды эндоплазматической сети
а) прямые и волнистые
б) гладкие и волнистые
в) гладкие и шероховатые
г) прямые и шероховатые
10. Функции эндоплазматической сети
а) переваривают органические вещества
б) является системой канальцев для транспорта органических веществ 
в) синтез белка
г) синтез энергии АТФ
11. Характерная особенность пластид
а) являются органоидом только животной клетки
б) являются органоидом только растительной клетки
в) являются органоидом всех клеток
г) являются органоидом бактерий
12. Место хранения наследственной информации
а) цитоплазма
б) плазматическая мембрана
в) ядро
г) органоиды
13.  Структурная и функциональная единица всего живого
а) цитоплазма
б) плазматическая мембрана
в) ядро
г) клетка
14. Установите соответствие
	1. Части клетки
	А. Рибосомы

	2.Органоиды клетки
	Б. Ядро

	
	В. митохондрии

	
	Г. Плазматическая мембрана

	
	Д. Лизосомы

	
	Е. Клеточный центр

	
	Ж. Цитоплазма

	
	З. Аппарат Гольджи

	
	И. Жгутики
К. Эндоплазматическая сеть


15. Установите соответствие части клетки выполняемой функции 
	1. Плазматическая мембрана
	А. Место хранения наследственной информации

	2.Цитоплазма
	Б. Место синтеза АТФ 

	3.Ядро 
	В. Место нахождения ядра и органоидов клетки

	
	Г. Отграничивает содержимое цитоплазмы от внешней среды


16. Установите соответствие органоида клетки выполняемой функции 
	1. Рибосомы
	А. Источник энергии

	2.Митохондрии
	Б. Внутриклеточное переваривание веществ

	3.Лизосомы
	В. Хранение наследственной информации

	
	Г. Синтез белка


17. Установите соответствие органоида клетки выполняемой функции 
	1. Митохондрии
	А. Синтез белка

	2.Клеточный центр
	Б. Внутриклеточное переваривание веществ

	3.Лизосомы
	В. Источник энергии

	
	Г. Участие в делении клетки


18. Установите соответствие органоида клетки выполняемой функции 
	1. Лизосомы
	А.Место хранения органических веществ

	2.Клеточный центр
	Б. Внутриклеточное переваривание веществ

	3.Аппарат Гольджи
	В. Хранение наследственной информации

	
	Г. Участие в делении клетки


19. Установите соответствие органоида клетки выполняемой функции 
	1. Эндоплазматическая сеть 
	А.Место хранения органических веществ

	2.Рибосомы
	Б. Хранение наследственной информации

	3.Аппарат Гольджи
	В. Синтез белка

	
	Г. Транспорт веществ в клетке


20. Не является составной частью ядра
а) большое и маленькое тельце
б) ядрышко
в) оболочка
г) ядерный сок
д) хроматин
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №3
«Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и 
других позвоночных как доказательство их эволюционного родства».
Цель работы: Научиться выявлять и описывать признаки сходства зародышей человека и других позвоночных. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения практических заданий.
Достижение результатов:
личностных:
· способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде;
метапредметных:
· умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их опи- сания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;
предметных:
· сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;

Виды деятельности:
1. Выявление и характеристика признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как доказательство их эволюционного родства.
2. Объяснение признаков сходства зародышей человека и других позвоночных.
3. Работа с текстом  и заполнение таблицы.
4. Актуализация знаний об эволюционном родстве позвоночных. 


Общие положения
Эмбриология — наука о зародышевом развитии. Исследования, проведенные эмбриологами, показали общность происхождения всех многоклеточных животных, поскольку все они развиваются из одной оплодотворенной яйцеклетки. Все яйцеклетки в своем развитии последовательно проходят определенные стадии (бластулы и гаструлы). Например, все позвоночные животные в процессе эмбрионального (зародышевого) развития проходят стадию закладки жаберных щелей, хотя во взрослом состоянии у наземных позвоночных они отсутствуют. У бескрылых птиц (например, киви) закладываются крылья, у усатых китов на определенных стадиях раннего онтогенеза — зубы, но в дальнейшем они не развиваются.
Самые ранние стадии развития зародышей позвоночных удивительно схожи между собой. В дальнейшем это сходство постепенно утрачивается, все ярче начинают проявляться сначала признаки класса, затем отряда, семейства, рода и, наконец, вида позвоночного животного. Таким образом, в процессе индивидуального развития (онтогенеза) каждый вид повторяет свое историческое развитие (филогенез). Естественно, что онтогенез не повторяет абсолютно все этапы филогенеза (некоторые стадии в онтогенезе не отражены). По строению эмбрионов современных форм можно судить о строении эмбрионов (а не взрослых) предков.
Осуществление генетического кодирования, биосинтеза белков и нуклеиновых кислот происходит по единому для всего живого на Земле механизму. Клеточное строение характерно для подавляющего большинства организмов. Принципы деления клеток одинаковы у всех эукариот. Это неоспоримо свидетельствует о едином плане строения и общности происхождения всех организмов. Вероятность того, что принципиально сходная ультраструктура клеток и тончайшие механизмы их функционирования возникли случайно, практически отсутствует и даже теоретически является фантастичной.
Взаимодействие частей развивающегося зародыша. Развитие всех частей зародыша происходит согласованно и синхронно. На определенной стадии развития зародыша возникает специфичность деятельности клеток в зачатках органов. Прослежено, из каких групп клеток эктодермы, энтодермы и мезодермы формируются те или иные органы. Есть участки, которые способны влиять на развитие соседних органов. Сведения о таком взаимном влиянии были получены в результате пересадки участков одного зародыша другому. А вот культивирование изолированных клеток вне зародыша не приводит к образованию типичных тканей и органов, как в целом зародыша. Подобные опыты широко проводятся на лягушках, тритонах, аксолотлях. Были проведены такие эксперименты. На стадии ранней гаструлы брался участок хорды с зачатком мезодермы у одного зародыша и пересаживался под эктодерму другого зародыша. В месте контакта пересаженного участка хорды и зачатка мезодермы с эктодермой второго зародыша в ней возникала дополнительная нервная трубка, а из пересаженного участка развивались хорда и мезодерма. В других опытах из пересаженного участка хорды и мезодермы возникал комплекс осевых органов.
Если на стадии ранней гаструлы у зародыша полностью удалить зачаток хорды, то нервная трубка не развивается. И хорда, в свою очередь, для развития нуждается во влиянии зачатка нервной трубки. Такое влияние одного зачатка на другой называется эмбриональной индукцией.
Влияние внешних условий на эмбриональное развитие организма. Огромное влияние на развитие зародыша оказывают условия внешней среды: температура, свет, влажность, воздействие химических веществ и т.д.
Вредное воздействие на развитие зародыша человека оказывают употребление родителями алкоголя, наркотических веществ, курение табака — ядов, которые не только подрывают здоровье взрослых людей, но и могут вызвать необратимые изменения ДНК хромосом половых клеток. Это влияет на жизнеспособность зародыша и вызывает его ненормальное развитие.


Выполните следующие задания:

Задание №1: Изучите зародышевое развитие позвоночных животных и заполните таблицу.

	№ пп
	Стадия зародышевого развития
	Характеристика
	Признаки сходства с зародышем человека

	1.
	Бластула



	
	

	2.
	Гаструла



	
	

	3.
	Нейрула



	
	



Задание №2: Используя теоретический материал, ответьте на вопросы:

1. Какие стадии проходит организм в своем развитии?
2. Чем отличаются следующие стадии эмбрионального развития: бластула, гаструла, нейрула?
3. В чем принципиальное сходство начальных этапов эмбрионального развития всех живых организмов?
4. Какие органы называются гомологичными?
5. Какое развитие организма называется постэмбриональным?
6. Чем отличаются прямое постэмбриональное развитие от непрямого?
7. В чем биологическое значение непрямого развития?
8. Какой вред развивающемуся организму наносят курение, употребление алкоголя и наркотиков?
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №4-5
«Решение генетических задач».
Цель работы: Научиться решать генетические задачи. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения генетических задач.
Достижение результатов:
личностных:
· способность использовать знания о современной естественно-научной картине мира в образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды для обеспечения продуктивного самообразования;
метапредметных:
· способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
предметных:
· сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;
Виды деятельности:
1. Актуализация знаний о  законах     Г. М е н д е л я.
2. Применение законов Г.Менделя для решения генетических задач.
3. Оформление решения задачи по образцу.
4. Называние генотипов и фенотипов организмов по условию задач.
5. Решение генетических задач.
Общие положения
Первый закон Менделя — закон единообразия гибридов первого поколения. Г. Мендель скрещивал сорта гороха, которые различались лишь по одной паре альтернативных (наиболее контрастирующих) признаков. Такое скрещивание называется моногибридным
Мендель сделал вывод, что у гибридов первого поколения проявляются признаки только одного из родителей. Такие признаки были названы доминантными, а непроявляющиеся признаки — рецессивными. Обнаруженная закономерность была сформулирована как единообразие гибридов первого поколения. В опытах Менделя в результате скрещивания различных сортов гороха было обнаружено полное доминирование, когда гибридные растения имели фенотип (совокупность внешних признаков) только одного из родителей.
Элементарными единицами наследственности являются гены. Ген представляет собой участок молекулы ДНК. Совокупность генов организма называют генотипом. Генотип и внешняя среда определяют и формируют фенотип организма — совокупность морфологических, физиологических, поведенческих и др. признаков и свойств организма. Совокупность всех генов гаплоидного набора хромосом называют геномом.
Гены, определяющие развитие альтернативных признаков и расположенные в идентичных участках гомологичных хромосом, т.е. парные гены, называют аллелями, или аллельными генами.
Второй закон Менделя, или закон расщепления: при скрещивании гибридов первого поколения между собой во втором поколении наблюдается расщепление в соотношении 3:1 по фенотипу и 1:2:1 по генотипу.
Таким образом, гетерозиготные организмы дают различающиеся по аллелям гаметы и поэтому в их потомстве наблюдается расщепление. Гомозиготные особи образуют один вид гамет и поэтому при самоопылении не дают расщепления.
Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя. В природных условиях могут скрещиваться особи, различающиеся по двум и более признакам. Для таких более сложных случаев существуют свои закономерности наследования признаков.
Скрещивание особей, отличающихся по двум парам аллелей, называется дигибридным скрещиванием. Одна пара аллелей (Аа) контролирует окраску семян, другая пара (ВЬ) — характер их поверхности.
Третий закон Менделя, или закон независимого комбинирования (наследования) признаков: расщепление по каждой паре генов идет независимо от другой пары генов. Из этого следует, что каждая пара альтернативных признаков ведет себя в ряду поколений независимо друг от друга. Среди потомков второго поколения появляются особи с новыми (по отношению к родительским) комбинациями признаков.

Пример решения задачи
У человека ген длинных ресниц доминирует над геном коротких ресниц. Женщина с длинными ресницами, у отца которой были короткие ресницы, вышла замуж за мужчину с короткими ресницами. 
1) Сколько типов гамет образуется у женщины? 
2) Сколько типов гамет образуется у мужчины? 
3) Какова вероятность рождения в данной семье ребенка с длинными ресницами (в %)? 
4) Сколько разных генотипов и сколько фенотипов может быть среди детей данной супружеской пары (назовите их)
Дано:                                                   Решение
А - длинные ресницы                          Р: АА Х Аа
а – короткие ресницы          Гаметы: А         А    а
                                              F1          АА; Аа; АА; Аа
                                              Генотип: АА-50%; Аа-50%
                                     Фенотип: длинные ресницы – 75%; короткие ресницы – 25%
Ответ: у женщины образуется__2_	типа гамет; у мужчины образуется__1__ тип гамет; вероятность рождения детей с длинными ресницами__75__	%; среди детей данной супружеской    пары    может    быть___2____ разных    генотипов
(АА, Аа ) и ___2__ разных фенотипа (длинные и короткие ресницы).

Выполните следующие задания:
Задание №1. Объясните, почему особи, обладающие доминантным признаком, могут быть как гомозиготными, так и гетерозиготными, а особи, обладающие рецессивным признаком, — только гомозиготными. 
Задание №2.Определите генотипы родителей, типы гамет и запишите схему  скрещивания.
[image: IMG_0054.jpg]
Задание №3. Используя составленную решетку Пеннета, ответьте на вопросы:
а) Сколько типов гамет образует родительское растение с желтыми гладкими семенами? ______С зелеными  морщинистыми  семенами?__________________ 
б) Какова вероятность (в %) появления в результате первого скрещивания растений F1 с желтыми семенами? ______С зелеными семенами?___________
в) Какова вероятность (в % ) появления в результате первого скрещивания растений F1 
с желтыми гладкими семенами? ________; 
С желтыми морщинистыми? _____; 
С зелеными гладкими? _____; 
С зелеными морщинистыми?__________	.
г) Сколько может быть среди гибридов первого поколения:
разных генотипов ________________;	
разных фенотипов _______________.	
д) Сколько типов гамет образует растение  с желтыми гладкими семенами?___________________________________________________	
е) Какова вероятность (в %) появления в результате самоопыления растений F2 с желтыми семенами? _______; С зелеными семенами?	_________.
ж) Какова вероятность (в %) появления в результате скрещивания
растений F2 с желтыми гладкими семенами ________;	С желтыми морщинистыми___________; С зелеными гладкими__________;С зелеными морщинистыми

Задание №4. Решите задачу по образцу:
У собак висячее ухо доминирует над стоячим. Скрещивали гетерозиготных собак с висячим ухом с гомозиготными собаками, имеющими висячее ухо. 
1) Сколько типов гамет может образоваться у гомозиготной собаки? У гетерозиготной?
2) Сколько различных генотипов?
3) Сколько фенотипов может быть в первом поколении?

Задание №5. Решите задачи по образцу:
1. Ген, вызывающий сахарный диабет, рецессивен по отношению к гену нормального состояния. У здоровых супругов родился ребенок с сахарным диабетом. 
1) Сколько типов гамет может образоваться у отца? 
2) Сколько типов гамет может образоваться у матери? 
3) Какова вероятность (в %) рождения здорового ребенка в данной семье?
4) Сколько разных генотипов может быть среди детей этой супружеской пары? 5) Какова вероятность (в %), что второй ребенок в этой семье тоже будет страдать сахарным диабетом?

2. У человека праворукость доминирует над леворукостью, а карий цвет глаз — над голубым. В брак вступают кареглазый мужчина-правша, мать которого была голубоглазой левшой, и голубоглазая женщина-правша, отец которой был левшой.
1) Сколько разных фенотипов может быть у их детей? 
2) Сколько разных генотипов может быть среди их детей? 
3) Какова вероятность (в %) того, что у этой пары родится ребенок-левша?

3. Черная окраска шерсти и висячее ухо у собак доминируют над коричневой окраской и стоячим ухом. Скрещивались чистопородные черные собаки с висячими ушами с собаками, имеющими коричневую окраску шерсти и стоячие уши. Гибриды скрещивались между собой. 
1) Какая часть щенков F2 фенотипически должна быть похожа на гибрид F1? 
2) Какая часть гибридов F2 должна быть полностью гомозиготна? 
3) Какая часть щенков F2 должна быть с генотипом, подобным генотипу гибридов F1?

4. Черная окраска у кошек доминирует над палевой, а короткая шерсть — над длинной. Скрещивались чистопородные персидские кошки (черные длинношерстные) с сиамскими (палевые короткошерстные). Полученные гибриды скрещивались между собой. 
1) Какова вероятность (в %) получения в F2 чистопородного сиамского котенка? 
2) Какова вероятность (в %) получения в F2 котенка, фенотипически похожего на персидского? 
3) Какова вероятность (в %) получения в F2 длинношерстного палевого котенка? 

5. У человека ген, вызывающий гемофилию, рецессивен и находится в Х-хромосоме, а альбинизм обусловлен аутосомным рецессивным геном. У родителей, нормальных по этим признакам, родился сын альбинос и гемофилик. 
1) Какова вероятность (в %) того, что у их следующего сына проявятся оба аномальных признака? 
2) Какова вероятность (в %) рождения в этой семье здоровых дочерей?
6. У человека отсутствие потовых желез зависит от рецессивного, сцепленного с полом гена. В семье отец и сын имеют эту аномалию, а мать здорова. 
1) Какова вероятность (в %), что сын унаследует вышеуказанный признак от отца? 
2) Какова вероятность (в %) рождения в этой семье дочери с отсутствием потовых желез?
7. У кошек гены рыжего и черного цвета аллельны и локализованы в Х-хромосоме. Они передаются независимо, в связи с чем гетерозиготы имеют пеструю (цветную) окраску. 
1) Какое количество разных фенотипов можно получить при скрещивании трехцветной кошки с черным котом? 
2) Какова вероятность (в %) появления трехцветного кота?
Задание №6. Задачи для закрепления темы:
1. Короткая шерсть у кошек доминирует над длинной. Скрещиваются короткошёрстное гетерозиготное животное с длинношёрстной. Найти F1?
2. Карликовый рост доминирует по отношению к нормальному росту. Мужчина с нормальным ростом женился на гетерозиготной женщине с карликовым ростом . Какова вероятность (%) рождения ребёнка с нормальным ростом?
3. Скрещивали гомозиготный цветок белой лилии и  гомозиготный цветок розовой лилии. Розовый цвет доминирует над белым. Найти F1? Сколько генотипов? Сколько фенотипов?
4. У человека ген курчавых волос доминирует над геном прямых волос. В брак вступает женщина с кучерявыми волосами, мать которой имеет прямые волосы и мужчина с прямыми волосами.  Какова вероятность (%) рождения детей по каждому признаку?
5. Скрещиваются гомозиготные лошади с низким и высоким ростом. Доминантным признаком является низкий рост. Определить генотипы и фенотипы.
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №6
«Изучить приспособление организмов к разным средам обитания 
(водной, наземно-воздушной, почвенной)».
Цель работы: Научиться изучать приспособление организмов к разным средам обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной). Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения практических заданий.
Достижение результатов:
личностных:
· сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечественной биологической науки; представления о целостной естественно-научной картине мира;
· понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности человека;
· способность использовать знания о современной естественно-научной картине мира в образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды для обеспечения продуктивного самообразования;
метапредметных:
· повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
· способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий;
· способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способ- ность к системному анализу глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального использования природных ресурсов;

предметных:
· сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;
· владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой;
Виды деятельности:
1. Характеристика  условий окружающей среды в различных средах жизни.
2. Изучение приспособлений организмов к разным средам обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной);
3. Актуализация знаний о   значении приспособлений организмов к условиям окружающей среды.
4. Приведение примеров приспособленности организмов, населяющих Челябинскую область.

Общие положения
Приспособления организмов к условиям существования. Под адаптацией понимается совокупность морфофизиологических, поведенческих, популяционных и других особенностей данного биологического вида, которая обеспечивает возможность его существования в определенных условиях внешней среды. 
Общие адаптации — приспособления к жизни в обширной зоне среды. К адаптациям общего плана относят, например, приспособленность конечностей позвоночных к наземной среде (большинство рептилий, млекопитающих), плаванию (рыбы, китообразные, морские черепахи и пр.), полету (птицы, рукокрылые млекопитающие).
Частные адаптации — специализации к определенному образу жизни. К адаптациям общего плана относят, например, приспособленность конечностей позвоночных к бегу (антилопы, лошади, страусы и др.), роющему образу жизни (кроты, могеры, цокоры, слепыши и др.), лазанию по деревьям (обезьяны, ленивцы, дятлы, пишухи и пр.), различным типам полета (грифы, соколы, альбатросы, утки и пр.; различное строение крыльев рассматривается как адаптации к конкретным типам полета), различным типам плавания (акулы, морские черепахи, пингвины, тюлени). Много примеров частных адаптации связано с наличием у животных так называемой покровительственной окраски. Условно различают несколько типов покровительственной окраски (иногда и формы): маскировку, мимикрию, демонстрацию. 
Маскировка — приспособление, при котором форма тела и окраска животных сливаются с окружающими предметами. Например, гусеница бабочки пяденицы похожа на сучок, насекомое палочник — на сухую ветку, австралийские рыбы-тряпичники — на прибрежные водоросли, выделяют следующие основные типы маскирующей окраски: криптическая (обеспечивает сходство с окружающим фоном); расчленяющая («размывает» контур животного; характерна для яиц, а иногда и самих птиц, гнездящихся открыто на земле — кулики, утки, козодои и пр.); скрадывающая (основана на принципе «противотени»).
Маскирующая окраска особенно важна для защиты организма на ранних этапах индивидуального развития (яиц, личинок, птенцов, детенышей млекопитающих и т.д.). У открыто гнездящихся птиц такую окраску имеют самки, что особенно необходимо в период насиживания кладки. Расчленяющая окраска может быть у хищников, использующих длительное подкарауливание жертвы: тигр, леопард, ягуар, окунь и др. Некоторые животные способны к быстрому изменению окраски в зависимости от изменения окружающего фона, например различные виды камбалы, хамелеонов.
Мимикрия — сходство беззащитного и съедобного вида с одним или несколькими представителями неродственных видов, хорошо защищенных от нападения и поедания хищником (миметизм) или растениями и предметами окружающей среды (мимезия). Различные формы миметизма характерны для целого ряда видов насекомых (мухи имитируют ос, шмелей), змей (неядовитые змеи имитируют окраску и поведение ядовитых). Некоторые морские коньки, например конек-тряпичник, напоминают водоросли; яйца некоторых куликов (кулики-сороки, зуйки) сходны по окраске и форме с галькой; гусеница бабочки пяденицы напоминает сухой сучок; насекомое палочник похоже на сухие прутики; название рыба-лист говорит само за себя; некоторые бабочки похожи на сухие листья и даже имитируют их падение при полете и пр.
Выделяют две формы мимикрии: бейтсовскую (по имени Г. Бейтса) и мюллеровскую (Ф. Мюллер). Примером бейтсовской мимикрии служит случай сходства отдельных видов бабочек белянок с несъедобными ярко окрашенными и дурно пахнущими бабочка-ми-геликонидами. В варианте мюллеровскои мимикрии несколько защищенных видов животных имеют сходную внешность и окраску. Так, многие виды ос сходны между собой. Ядовитые насекомые (клоп-солдатик, жук-нарывник, семиточечная божья коровка) имеют отпугивающую окраску — красную с черными пятнами. Насекомоядные птицы, вырабатывая «рефлекс отвращения» на одном виде, уже не трогают виды «кольца».
Мимикрия у растений служит для отпугивания или привлечения животных. Например, лишенные нектара цветки белозора сходны с медоносными цветками и подобным образом привлекают к себе насекомых-опылителей. Ловчие приспособления насекомоядных растений «подражают» ярким цветкам других видов и таким способом заманивают в ловушку насекомых. 
Демонстрация (угрожающая или предупреждающая окраска или форма). Животное с ядовитыми зубами (ядовитые змеи), жалящим приспособлением (жалящие перепончатокрылые: пчелы, осы), ядовитыми кожными железами (амфибии: огненная саламандра, жерлянки и др.) обычно «широко оповещает» об этом. Такие виды обладают отпугивающей окраской (мюллеровская мимикрия) или особым «рисунком» (например, у некоторых змей), которые хорошо запоминаются другими животными. 

Выполните следующие задания:
Задание №1:   Используя текст, заполните таблицу «Виды приспособленности организмов» 
	№п/п
	Группы
	Определение
	Примеры
	Значение

	1
	Общие

	


	
	

	2
	Частные
	



	
	

	2
	Маскировка

	

	
	

	
	
	

	
	

	3
	Мимикрия


	

	
	

	
	
	

	
	

	4
	Демонстрация



	
	
	



Задание №2:    Приведите примеры видов растений    и животных региона Челябинской области с разными видами приспособленностей.
	№п/п
	Примеры растений и животных
	Виды приспособленности
	Рисунок

	1
	




	
	

	2
	




	
	

	3
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	5
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	10
	



	
	



Задание №3 Заполните схему:

 (
Общие адаптации
)
 (
Флора Южного Урала
)                                                          
                                                                    
                                                                        
 (
Фауна Южного Урала
)                                                                                          
                                                                         
                                                                            
                                                                       
                                                         
                                  
                                             
 





     



Задание №4 Заполните схему:

 (
Частные  адаптации
)
 (
Флора Южного Урала
)                                                          
                                                                    
                                                                        
 (
Фауна Южного Урала
)                                                                                          
                                                                         
                                                                            
                                                                       
                                                         
                                  
                                             
 






ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №7-8
«Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека».
Цель работы: Научиться анализировать и давать оценку различных гипотез о происхождении человека. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения практических заданий.
 
Достижение результатов:
личностных:
· сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечественной биологической науки; представления о целостной естественно-научной картине мира;
· владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию информации в области естественных наук, постановке цели и  выбору путей ее достижения в профессиональной сфере;
· способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, работе в коллективе;
метапредметных:
· способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального использования природных ресурсов;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
· способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение);
предметных:
· владение основными методами научного познания, используемыми при биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка антропогенных изменений в природе;
· сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их решения.
Виды деятельности:
1. Раскрытие некоторых гипотез о происхождении человека.
2. Работа с текстом и заполнение таблицы.
3. Объяснение  существования нескольких гипотез  происхождения человека;
4. Анализ и оценка гипотез;

Общие положения
Доказательства родства человека и животных. Люди с глубокой древности интересуются вопросом о происхождении человека. Своеобразные объяснения, как возник человек, существуют в мифах, легендах, верованиях разных народов. 
Известно, что К.Линней в своей системе животного мира (1735) определил место человека в группе приматов. Сходство между человеком и другими приматами свидетельствовало об их общем происхождении. Поэтому Ж. Б.Ламарк в книге «Философия зоологии» (1809) первым высказал предположение о происхождении человека от обезьяноподобных предков, которые перешли от лазанья по деревьям к двуногому хождению по земле. Возможно, передвижение на двух ногах среди высоких травянистых растений позволяло им лучше обозревать окрестности и раньше обнаруживать врагов, а освободившиеся от опоры руки служили для подхватывания и удержания детенышей при бегстве. 
После публикации фундаментального труда Ч.Дарвина «Происхождение видов... » (1859) представление об эволюции органического мира распространилось и на человека. В книге «Происхождение человека и половой отбор» (1871) Ч.Дарвин убедительно доказал, что человек представляет весьма важное, эволюционно совершенное звено в историческом развитии животного мира, что он имеет общих предков с ныне живущими человекообразными обезьянами. 
Место человека в царстве животных. Согласно современной систематике, человек разумный (Homo sapiens) относится к типу хордовых, подтипу позвоночных, классу млекопитающих, отряду приматов, семейству людей.
Развитие человека, как и многоклеточных животных, начинается с оплодотворенного яйца (зиготы), которое многократно делится, образуя сначала однослойный, затем двухслойный зародыш, у него формируются ткани, органы, системы органов. Эти стадии эмбрионального развития — общие для человека и многоклеточных животных.
На последующих стадиях онтогенеза у зародыша человека проявляются черты, общие для всех хордовых животных. Так, в качестве внутреннего осевого скелета функционирует хорда; центральная нервная система имеет трубчатое строение; в области глотки формируются жаберные дуги, снаружи хорошо заметны валики межжаберных перегородок.
При дальнейшем развитии хорда сменяется позвоночником, формируется мозговой череп, который защищает головной мозг, состоящий из пяти отделов. Появляются парные конечности. В замкнутой кровеносной системе в начале крупного брюшного сосуда формируется сердце. Эти общие черты характерны для представителей подтипа позвоночных, или черепных.
Много общих признаков у человека с млекопитающими. Они проявляются на поздних стадиях эмбрионального развития и сохраняются пожизненно. Основные из них: четырехкамерное сердце, левая дуга аорты, сильно развитая кора переднего мозга, дифференцированная альвеолярная зубная система с возрастной сменой зубов, сохранившиеся участки волосяного покрова, молочные железы. Длительное развитие эмбриона в теле матери, питание и газообмен которого происходит через плаценту, свидетельствует о принадлежности человека к высшим, или плацентарным, млекопитающим.
Поразительное сходство раннего детского развития между человеком и высшими млекопитающими доказывают уникальные случаи воспитания детей в стадах (прайдах) зверей. Такие «маугли», попавшие в младенчестве в звериные семьи и выкормленные самками животных, вполне благополучно развиваются до подросткового возраста.
Сходство человека и человекообразных обезьян. Максимальное число общих черт отмечают у человека и африканских приматов — шимпанзе и гориллы. Так, в скелетах этих обезьян и человека одинаковое число сходных по строению гомологичных костей; поразительное сходство существует у них в строении и функционировании внутренних органов. Пальцы у антропоидов, как и у человека, имеют плоские ногти. У высших приматов и человека сходное строение зубных систем, органов слуха, в том числе ушных раковин, зрения, мимических мышц.
У приматов, как и у человека, также четыре группы крови (А, В, О, АВ) и кровяные клетки не разрушаются при взаимном переливании соответствующих групп крови. Детеныши у обезьян, как и дети у человека, рождаются беспомощными. Длительное время они нуждаются в кормлении молоком и уходе матери. У шимпанзе, гориллы и человека есть общие паразиты (головная и лобковая вши), общие инфекционные болезни — грипп, оспа, холера, туберкулез, брюшной тиф, СПИД и др. Сходно у них строение хромосомного аппарата: у человека — 46 хромосом, у человекообразных обезьян — 48. Полагают, что сокращение числа хромосом у человека произошло при слиянии двух пар негомологичных хромосом. Гены человека совпадают с генами шимпанзе на 95 %.
Различия между человеком и антропоидами. У человека и человекообразных обезьян существуют значительные различия. Так, все антропоиды, кроме горилл, живут на деревьях. У них длинные передние конечности, крючкообразно развитые кисти рук со слабыми и короткими большими пальцами. Стопа, как и кисть, хватательного типа. По земле человекообразные обезьяны передвигаются на четвереньках, опираясь на наружный край стопы и тыльную сторону кисти.
Важнейшие отличия человека от антропоидов связаны с прямохождением и мощным развитием головного мозга.
В результате прямохождения человек отличается от обезьян пропорциями конечностей — ноги у него значительно длиннее рук. Позвоночник имеет S-образную форму с отчетливыми шейным и поясничным изгибами. Таз человека имеет широко раздвинутые крылья подвздошных костей, поддерживающие внутренние органы, форма малого таза — более округлая. Безымянные кости прочно соединены с крестцом. Стопа, служащая для опоры и принимающая всю массу тела, имеет хорошо укрепленный связками свод, амортизирующий толчки о землю. Массивный большой палец на ногах не противопоставляется другим, остальные пальцы несколько редуцированы и сведены вместе. На руках пальцы хорошо развиты и очень подвижны, большой палец противопоставляется остальным. Кисть человека способна на разнообразные движения. Свидетельством совершенства человеческой кисти служат виртуозные достижения скрипачей, художников, скульпторов, хирургов, жонглеров. Несомненно совершенствование кисти у человека происходило в процессе длительной трудовой деятельности.
Головной мозг человека также отличается от такового у антропоидов. Его объем 1400— 1600 см3, антропоидов 600 — 750 см3. По массе головной мозг человека в 3 — 4 раза больше мозга шимпанзе и гориллы. Поверхность коры полушарий переднего мозга у человека в среднем равна 1250 см2, у шимпанзе она в 3,5 раза меньше. У человека наиболее развиты теменные, лобные и височные доли, где находятся важнейшие центры высшей нервной деятельности. Они
Выполните следующие задания:
Задание №1. Используя текст, заполните схему:
 (
Доказательства родства человека и животных
)
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В зародышевом развитии
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В течении всей жизни
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Задание №2. Используя  информационно-поисковую систему Интернет, заполните  таблицу «Основные гипотезы происхождения человека».
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Задание №3. Изучив теоретический материал, заполните таблицу «Сходства и различия человека и животных»

	№п/п
	Сходства
	Различия
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ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №9
«Описание антропогенных изменений в естественных природных 
ландшафтах региона Челябинской области».
Цель работы: Изучение антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах региона Челябинской области. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения практических заданий. 
Достижение результатов:
личностных:
· понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности человека;
· готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;
· способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде;
· готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами;
метапредметных:
· повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
· способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий;
· умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
предметных:
· сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора  и функциональной грамотности для решения практических задач;
· сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их решения.
Виды деятельности:
1. Исследование антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах региона Челябинской области.
2. Характеристика антропогенного воздействия на естественные природные ландшафты региона Челябинской области.
3. Актуализация знаний о   негативном   воздействии деятельности человека на флору и фауну Южного Урала.
4. Приведение примеров антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах региона Челябинской области.

Общие положения
«Управлять природой можно лишь подчиняясь ей»
Фрэнсис Бэкон
 «Не потому ли на Земле всё меньше аистов, что всё больше людей?»
Юрий Скрылев
Биосфера — это особая оболочка Земли, содержащая всю совокупность живых организмов и ту часть вещества планеты, которая находится в непрерывном обмене с этими организмами. Развернутое учение о биосфере создано и разработано советским ученым В.И.Вернадским.
 В.И.Вернадский рассматривает биосферу как оболочку Земли, в которой существует жизнь. В этом плане ученый различает газовую (атмосфера), водную (гидросфера) и каменную (литосфера) оболочки земного шара как составляющие биосферы — области распространения жизни. Состав биосферы определяется деятельностью живых организмов, представляет собой результат их совокупной химической активности в настоящем и прошлом.
Все экологические процессы в биосфере взаимосвязаны и неразрывны. Нарушение одних процессов неминуемо влечет за собой сдвиги в системе сложившихся связей природных экосистем. Основные проблемы современной биосферы так или иначе связаны с техногенной деятельностью человека. Эволюция человека как биологического вида и человечества в целом привела к изменению естественного биогеохимического круговорота и перераспределению энергии на Земле. Все глобальные проблемы современности являются следствием наступившей кризисной ситуации: человечество как социальная система функционирует намного шире, чем как биологическая, нарушая сбалансированный в процессе эволюции биологический круговорот. 
  Под антропогенными воздействиями понимают сумму прямых и опосредованных (косвенных) влияний человечества на окружающую среду. Непосредственное влияние его на процессы в окружающем мире называется антропическим воздействием.
Загрязнение – это привнесенная в среду или возникновение в ней новых, обычно не характерных физико – химических и биологических веществ, оказывающих вредное воздействие на природные экосистемы и человека.
Непосредственными объектами загрязнения окружающей среды служат основные сферы обитания биотического сообщества: атмосфера, вода, почва. Жертвами загрязнения являются составляющие биоценоза: растения, животные, микроорганизмы. Всякое загрязнение, как правило, не всегда ощущается сразу и часто имеет скрытый характер, причем это может быть и необязательно прямой выброс в природную среду вредных веществ. Например, такой «безобидный процесс, как отвод воды из водоемов для различных хозяйственных нужд, приводит к изменению естественного режима темпера туры (тепловое загрязнение), что затрагивает целый ряд взаимосвязанных процессов, характеризующих данную экологическую систему, вплоть до полного ее уничтожения (например, катастрофа Аральского моря). Опасным при изменении любой экологической системы является появление не свойственных ей веществ. 
Степень опасности вредных веществ у показателей, и в первую очередь от предельно допустимой концентрации (ПДК) вредного вещества, под которой понимают концентрацию, не вызывающую каких-либо болезненных изменений в организме человека. Естественно, что оценка ПДК в различных средах должна производиться по-разному.
Генофонд биосферы. На протяжении более чем 200 тыс. лет биосфера благодаря наличию восьми буферных систем (радиационные пояса Земли, магнитосфера, озоновый слой, атмосфера, почвы, леса, океаны и генофонд биосферы) успешно сопротивлялась антропогенному давлению, оказываемому на нее постепенно набирающей силу человеческой цивилизацией. В последние 150–200 лет, когда человек получил в свое распоряжение мощнейшие средства разрушения, а его популяции чрезмерно разрослись, перешагнув порог оптимальной (4–5 млрд человек) численности, емкость этих буферных систем оказалась недостаточной и поддерживающие функцию биосферы механизмы начали все чаще давать сбой. В течение практически всего одного столетия стремительный прогресс науки и техники привел к тому, что по масштабам влияния на биосферные процессы деятельность человечества стала сопоставимой с естественными факторами, определявшими развитие биосферы на протяжении предыдущей ее истории. Человек издавна оказывал влияние на природу, воздействуя как на отдельные виды растений и животных, так и на сообщества в целом. Но лишь в XX столетии антропогенные воздействия по своему значению для биосферы вышли на один уровень с естественными факторами планетарного масштаба.
Влияние деятельности человека на природные сообщества чрезвычайно разнообразно и прослеживается на всех уровнях биосферы. Кризисное ее состояние в первую очередь связано с такими формами антропогенного воздействия, как техногенная деятельность человека, т.е. деятельность с использованием технических средств. 
С техногенной деятельностью связано: 
1. упрощение экосистемы и разрыв биологических циклов; 
2. введение в экосистему новых видов; 
3. появление генетических изменений в организмах растений и животных; 
4. концентрация рассеянной энергии в виде теплового загрязнения; накопление в биосфере газообразной, жидкой и твердой форм химикатов, пестицидов, тяжелых металлов, радиоактивных веществ; 
5. геохимические изменения и новообразования в почвах, водах, горных породах, воздухе, вторичное засоление, вторичное подкисление.
На современном этапе всё более актуальными становятся вопросы использования местных природных ресурсов и промышленных отходов, организации производства на их основе строительных материалов, за счет которых могут быть удовлетворены потребности народного хозяйства. В результате производственной деятельности горнодобывающих и перерабатывающих предприятий образуется большое количество отходов и побочных продуктов (вскрышные породы, отходы обогащения, продукты сгорания твердого топлива), загрязняющие окружающую среду, требующие больших капиталовложений на содержание отвалов  и хранилищ. 
Научно-технический прогресс - это непрерывный процесс открытия новых знаний и применения их в общественном производстве, позволяющий по-новому соединять и комбинировать имеющиеся ресурсы в интересах увеличения выпуска высококачественных конечных продуктов при наименьших затратах.
Кроме мира больших мегаполисов, в котором мы каждый день с утра куда-то опоздываем в метро, авто, трамваях, знаем каждый уголок ограниченного, скучного и урбанизированного пространства — есть и другой мир. Мир природы, где царь зверей — лев, вожак птиц — орел, а королева цветов — роза. И там свои законы, человек, бессовестно вторгаясь на территорию этого мира — наносит непоправимый вред живым существам.

Выполните задания:
Задание №1 Сформулируйте антропогенные изменения в естественных природных ландшафтах региона Челябинской области. 

Задание №2 Разработайте пути уменьшения антропогенного воздействия на естественные природные ландшафты Челябинской области» и заполните таблицу.

	
Пути уменьшения
	
Характеристика

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



Задание №3.  Используя лекцию, заполните схему



 (
Варианты решений проблемы загрязнения окружающей среды г.Челябинска
ВИДЫ ПООЩРЕНИЙ
)                                                  
                                                             
                                                                               
                                                                     
                                                                   
                                                                        
                                                                     




Задание №4. Заполните схему «Факторы окружающей среды, влияющие на флору Южного Урала»:










Задание №5. Изучив Красная книгу России, заполните таблицу «Категории статуса растений»

	№п/п
	Категории
	Примеры растений

	1
	вероятно исчезнувшие


	

	2
	находящиеся под угрозой исчезновения


	

	3
	сокращающиеся в численности


	

	4
	редкие.


	

	5
	неопределённые по статусу


	

	6
	восстанавливаемые и восстанавливающиеся


	



Задание №6 Изучив Красная книгу России заполните таблицу «Категории статуса»

	№п/п
	Категории
	Примеры животных

	1
	вероятно исчезнувшие


	

	2
	находящиеся под угрозой исчезновения


	

	3
	сокращающиеся в численности


	

	4
	Редкие


	

	5
	неопределённые по статусу


	

	6
	восстанавливаемые и восстанавливающиеся


	



Задание №7. Заполните таблицу 

	ЗАГРЯЗНЕНИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ Г.ЧЕЛЯБИНСКА

	
	Основные источники загрязнения
	Основные вредные вещества

	Атмосфера





	




	

	Гидросфера





	




	

	Литосфера





	




	





Задание №8: Заполните таблицу «Виды загрязнений окружающей среды в г.Челябинске

	Вопросы
	Ответы

	Приведите примеры естественных физических загрязнений;



	

	Приведите примеры антропогенных физических загрязнений;



	

	Приведите пример антропогенных биологических загрязнений;



	

	Возможно ли  влияние  на естественное загрязнение окружающей среды?



	



Решите задачи:
Задача №1. Ученые полагают, что если не предпринять срочных мер по нормали-
зации экологической обстановки, то на Земле в результате деятельности человека к 2030 году исчезнет 20000 видов особей в год. Сколько видов будет исчезать каждый час?
Задача №2. Среди мелких почвенных животных  различают жизненные формы поверхностных и глубинных обитателей. Как изменится состав  жизненных форм таких животных в местах массового отдыха, где ходит очень много людей?
Задача – ситуация№3:
Объясните,  почему на реках, вдоль которых вырублен лес, уровень воды  непостоянен: если выпадает мало осадков – уровень значительно понижается,  если прошел дождь – возможен выход воды из берегов и затопление  населенных пунктов. Полей и т.д.  Почему наводнения на лесных реках случаются редко?
Задача №4:
Поясните смысл  высказывания: «Один человек оставляет в лесу след, сотня – тропу,  Тысяча - пустыню».
Задача-дилемма№5:
 В национальном парке, где вы директор, редкие образцы нескольких видов растений срочно нуждаются в спасении.  Хозяйство парка находится в экономическом упадке, на его развитие нет средств. В этой ситуации:
сформируете группу добровольцев, чтобы пересадить эти растения;
 издадите  дополнительный указ о защите этих растений;
развернете агитацию против уничтожения растений через местную печать, радио и т.п.;
попытаетесь найти денежные фонды для содержания этих растений;
другое действие.



Задача-дилемма№6:
Семья живет в  большом городе.  В предновогодние  дни перед вами встала проблема: купить живую или искусственную елку. Вы знаете, что в лесу ель  до высоты 1м растет  около 5-6 лет, а искусственная – очень дорогая. Но ее можно использовать несколько лет. Живая ель дешевле и ваша семья всегда покупала живые елки.  Вы:
покупаете елку на «елочном базаре»;
не покупаете елку и едете на новый год к друзьям на дачу;
приобретаете искусственную ель;
составляете композицию из живых цветов.
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №10
«Решение экологических задач».
Цель работы: Научиться решать экологические задачи. Обобщить знания по теме, повторить понятия связанные с темой, применить знания по теме в ходе решения экологических задач.
Достижение результатов:
личностных:
· владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию информации в области естественных наук, постановке цели и  выбору путей ее достижения в профессиональной сфере;
· способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде;
метапредметных:
· повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
· способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий;
· способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
предметных:
· владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой;
· сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать элементарные биологические задачи;
Виды деятельности:
1. Актуализация знаний об экологической ситуации окружающей среды.
2. Использование знаний об антропогенном воздействии на природу при решении экологических, ситуационных задач;
3. Объяснение   и  применение   понятий экологический кризис, биосфера, озоновый дыры, кислотные дожди.
4. Решение тестовых заданий.



Общие положения
Прогресс разума в виде научных и технических достижений дал в руки человека силы, достаточные для изменения биосферных процессов, извлечения непосредственной пользы из ресурсов биосферы без ущерба для ее механизмов стабильности. В этом плане человеческие воздействия на биосферу имеют положительный характер (воспроизводство природных ресурсов, восстановление запасов подземных вод, полезащитное лесоразведение, рекультивация земель на месте разработок полезных ископаемых и некоторые другие мероприятия). Однако того же разума не хватило, чтобы эксплуатировать эти ресурсы, не входя в противоречие с естественными законами существования биосферы как единого целого. Кризисное ее состояние в первую очередь связано с такими формами антропогенного воздействия, как прямое истребление ряда видов живых организмов, а также техногенное загрязнение биосферы промышленными и бытовыми отходами, пестицидами.
Наиболее опасна эрозия генофонда планеты, так как последний может существовать лишь в условиях видового разнообразия, а все идет к его резкому и неотвратимому оскудению. В обычных условиях каждый вид существует 1,5–2 млн лет, после чего либо исчезает, но на смену ему приходит новый, либо сам трансформируется в более или менее высокоорганизованный. В условиях техногенного давления современной цивилизации этот процесс нарушен и его направленность изменилась: виды исчезают со скоростью 150–200 видов в год.     И это необратимо, ибо с такой же скоростью компенсировать потери природа не в состоянии, вследствие чего исчезнувший насильственным путем вид уходит в небытие навсегда и восстановить его невозможно. 
Прямое и опосредованное разрушение генофонда происходит главным образом под влиянием человека, еще со времен неандертальца усвоившего, что допустимо и необходимо не только брать от природы больше, чем нужно и можно, но также изменять ее, не считаясь с последствиями. Остальные факторы, порожденные цивилизацией, имеют меньшее значение, однако и они порознь или в совокупности вносят свою лепту в деградацию окружающей человека Среды, а через вызванные ими негативные изменения других буферных систем тоже способствуют эрозии генофонда.
Озоновая дыра— локальное падение концентрации озона в озоновом слое Земли. Озоновый слой защищает людей и живую природу от жесткого ультрафиолетового излучения.По общепринятой в научной среде теории, во второй половине XX века всё возрастающее воздействие антропогенного фактора в виде выделения хлор- и бромсодержащих фреонов привело к значительному утончению озонового слоя. 
Озоновая дыра диаметром свыше 1000 км впервые была обнаружена в 1985 году, на Южном полушарии, над Антарктидой, группой британских учёных. Каждый август она появлялась, а в декабре — январе прекращала своё существование. Над Северным полушарием в Арктике образовывалась другая дыра, но меньших размеров. На данном этапе развития человечества, мировые учёные доказали, что на Земле существует громадное количество озоновых дыр. Но наиболее опасная и крупная расположена над Антарктидой. 
В результате отсутствия солнечного излучения, во время полярных ночей озон не образуется. Нет ультрафиолета - нет озона. Имея большую массу, молекулы озона опускаются к поверхности Земли и разрушаются, так как неустойчивы при нормальном давлении.
К уменьшению концентрации озона в атмосфере ведёт совокупность факторов, главными из которых является гибель молекул озона в реакциях с различными веществами антропогенного и природного происхождения, отсутствие солнечного излучения в течение полярной зимы, особо устойчивый полярный вихрь, который препятствует проникновению озона из приполярных широт, и образование полярных стратосферных облаков (ПСО), поверхность частиц которого катализируют реакции распада озона. Эти факторы особенно характерны для Антарктики, в Арктике полярный вихрь намного слабее ввиду отсутствия континентальной поверхности, температура выше на несколько градусов, чем в Антарктике, а ПСО менее распространены, к тому же имеют тенденцию к распаду в начале осени. Будучи химически активными, молекулы озона могут реагировать со многими неорганическими и органическими соединениями. 
Главными веществами, вносящими вклад в разрушение молекул озона, являются простые вещества(водород, атомы кислорода, хлора, брома), неорганические (хлороводород, монооксид азота) и органические соединения (метан, фторхлор- и фторбромфреоны, которые выделяют атомы хлора и брома). В отличие, например от гидрофторфреонов, которые распадаются до атомов фтора, которые, в свою очередь, быстро реагируют с водойобразуя стабильный фтороводород. Таким образом, фтор не участвует в реакциях распада озона. Йод также не разрушает стратосферный озон, так как иодсодержащие органические вещества почти полностью расходуются ещё в тропосфере..
Последствия:
Ослабление озонового слоя усиливает поток солнечной радиации на Землю, что может являться причиной роста числа раковых образований кожи у людей. Также повышенный уровень излучения ведет к резкому увеличению смертности среди морских животных и растений. 
Восстановление озонового слоя
Хотя человечеством были приняты меры по ограничению выбросов хлор- и бромсодержащих фреонов путём перехода на другие вещества, например фторсодержащие фреоны, процесс восстановления озонового слоя займёт несколько десятилетий. Прежде всего, это обусловлено огромным объёмом уже накопленных в атмосфере фреонов, которые имеют время жизни десятки и даже сотни лет. Поэтому затягивание озоновой дыры не стоит ожидать ранее 2048 года. 

Выполните задания:
Задание №1. Решите экологические задачи:
Задача №1.         Ученые полагают, что если не предпринять срочных мер по нормализации экологической обстановки, то на Земле в результате деятельности человека к 2030 году исчезнет 20000 видов особей в год. Сколько видов будет исчезать каждый час?
Задача №2. Рассчитайте необходимое количество навозно-лигнинового компоста
для снижения радиоактивности растений, исходя из нормы внесения компоста под пропашные культуры 70 т/га. Расчеты выполните для  15 соток.
Какие меры, по-вашему, необходимо еще предпринять?
Задача №3. Рассчитайте время (t), которое требуется для снятия слоя плодородной почвы (V) и перемещения ее в отвал при вскрытии месторождения железной руды. Площадь карьера (S) - 1000 м2. Толщина слоя плодородной почвы (h) - 20см. Почва вывозится самосвалом с объемом кузова (V) - 8 м3. На 1 рейс (ti) самосвал тратит: 15 мин.
На какие цели можно использовать данную почву?
Задача №4. Определите, во сколько раз меньше червей живет на 5 сотках на глинистых и кислых почвах по сравнению с супесчаными и суглинистыми почвами, если в суглинистых и супесчаных почвах численность червей обычно составляет 450 особей на 1 м2, в глинистых почвах - 225 особей, а в кислых почвах - 25 особей на 1 м2
Какую роль играют черви  и что нужно сделать, чтобы их количество увеличить в почве?
Задача №5.  В городе проживают  500 тыс. человек. Какую площадь
должны иметь леса вокруг этого города, чтобы их хватило для обеспечения населения кислородом и для поглощения выделяемого при дыхании углекислого газа?
Примечание:
а)        в солнечный день 1 га леса поглощает 240 кг углекислого газа и выделяет 200 кг кислорода;
б)        в сутки 1 человек при обычных условиях поглощает в среднем 600 г кислорода и выделяет 750 г углекислого газа.

Задание №2. Решите ситуационные задачи. 
Ситуация№1:
На одном острове люди решили уничтожить комаров. Использовали для этого ядохимикаты. Комары действительно исчезли, но через некоторое время появилось множество крыс. Они полчищами на поля и сараи местных жителей, поедая зерно. Люди не могли понять, почему появилась эта напасть.
Задание. Раскройте причины, которые привели к развитию данной экологической ситуации и предложите пути выхода из этой экологической ситуации.
Ситуация№2:
Во льдах  Гренландии, датированных 800 г. до н.э., обнаружено содержание свинца 0,0004мкг на 1 кг льда. Льды,  образовавшиеся в 1753 г.,  содержат свинца в 25 раз больше, а образовавшиеся в 1969 г содержат 0,2 мкг свинца на 1 кг льда, т.е. в 500 раз больше. Объясните, как свинец попадает во льды Гренландии. Почему содержание свинца во льдах растет?
Ситуация№3:
Некоторые ученые предполагают, что к 2025г повышение средней  глобальной температуры составит 2,50С, а к 2050 -3-40С. Вследствие каких процессов это может  произойти и каков прогноз последствий для России?
Ситуация№4:
Наименее устойчивы против газов и пыли сосна и ель; в то время как лиственница и лиственные породы – более устойчивы. С чем это может быть связано?

Задание №3. Дайте развернутый ответ с обоснованием.
Задание№1:
Почему при вырубке леса  усиливается сток, а при увеличении стока всего вдвое вынос азота возрастает в десятки раз?
Задание№2:
 Среди мелких почвенных животных  различают жизненные формы поверхностных и глубинных обитателей. Как изменится состав  жизненных форм таких животных в местах массового отдыха, где ходит очень много людей?
Задание№3:
Чем отличается  воздействие человека на природу от  воздействия на неё животных?
Задание№4:
Почему расход воды на орошение  считается рациональным и в дальнейшем будет увеличиваться?
Задание№5:
Докажите , что агросистема является искусственно созданной человеком  средой. Чем объясняется неустойчивость этой системы?
Задание №4. Выполните тестовые задания:
1. Парниковый эффект возникает в результате накопления в атмосфере:
1) угарного газа;
2) углекислого газа;
3) диоксида азота;
4) оксидов серы.
2. От жесткого ультрафиолетового излучения живые организмы защищают:
1) водяные пары;
2) облака;
3) озоновый слой;
4) азот.
3.  Причиной выпадения кислотных дождей считают воздействие на атмосфе-ру:
 1)  электромагнитных излучений
 2) высокотоксичных соединений
 3) выбросов сернистого газа
 4) частиц сажи
 5) цементной пыли
4.  Ядовитая смесь дыма, тумана и пыли называется:
 1)  кислотный дождь
 2) фреон
 3) угарный газ
 4) смог
 5) фотооксидант
5.  Разрушение озонового слоя в атмосфере происходит из-за:
1) массового уничтожения лесов;
2) широкого использования фреонов;
3) распыления ядохимикатов на полях.
6. Для уменьшения токсических веществ в выхлопных газах автомобилей необходимо:
1. замена бензина смесью различных спиртов;
2. озеленение городов и посёлков;
3. строительство переходов;
4. создание дорожных развязок.
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