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А Н К Е Т А  
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА 

БЕЗОПАСНОСТИ  И  ГИГИЕНЫ  ТРУДА 

Уважаемые участники анкетирования!   

Просим Вас ответить на вопросы анкеты. В одной из граф напротив каж-

дого утверждения поставить любой знак. Если вопрос к вам неприменим – во 

всех графах поставить прочерк 

№ 
Согласны 

ли Вы со следующим утверждением? 

Варианты ответа 

Да 

(1) 

Промежуточный ва-

риант (0,5) 

(не всегда, не в пол-

ном объеме и др.) 

Нет 

(0) 

1 Мне  нравится закрепленная за мной работа    

2 Распределение обязанностей в моем подразделении 

соответствует способностям и квалификации людей 

   

3 Отношения между работниками в моем подраз-

делении нормальные и способствуют эффективной и 

безопасной работе (отсутствуют: работа в одиночестве, 

неприятное поведение клиентов/ коллег, дискримина-

ция по половому признаку, неприятный надзор руко-

водителя и др.) 

  

 

 

 

 

 

 

4 Меня устраивают условия и объем общения с работни-

ками других подразделений по производственным де-

лам 

   

5 Я ознакомлен со своими правами, в т.ч. на охрану тру-

да в соответствии с трудовым законодательством 

   

6 Я знаю свои обязанности по обеспечению и соблюде-

нию требований пожарной безопасности и охраны 

труда на своем рабочем месте 

   

7 Я попытаюсь при необходимости отстоять свои права 

в процессе трудовой деятельности (в т.ч. через органы 

государственного контроля) 

   

8 Я знаю и понимаю причины и последствия воздей-

ствия вредных и опасных факторов на своем рабочем 

месте 

   

9 На моем рабочем месте исключена возможность тяже-

лых физических работ 

   

10 На моем рабочем месте исключена возможность 

напряженных умственных работ, стрессов 

   

11 На моем рабочем месте исключена опасность воздей-

ствия опасных и вредных химических веществ 

   

12 Меня устраивают условия освещенности на рабочем 

месте (уровень; отсутствие бликов и слепящего дей-

ствия, пульсации; прозрачность окон) 

   

13 Уровень шума на моем рабочем месте не мешает каче-

ственной работе, а также адекватной оценке ситуации 

при обмене сигналами и сообщениями 

   

14 В моем подразделении выполняется режим труда и от-

дыха (установленные перерывы, продолжительность 

рабочего дня, обед и др.) 
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№ 
Согласны 

ли Вы со следующим утверждением? 

Варианты ответа 

Да 

(1) 

Промежуточный ва-

риант (0,5) 

(не всегда, не в пол-

ном объеме и др.) 

Нет 

(0) 

15 На моем рабочем месте нормальный микроклимат, от-

сутствуют условия для попадания в перепады темпера-

тур 

   

16 В моем подразделении отсутствуют заболевания, при-

чину которых я мог бы связать с условиями труда 

   

17 Я считаю, что выполняемая работа незначительно вли-

яет на состояние моего здоровья 

   

18 Я под роспись ознакомлен с характеристикой условий 

труда (нормальные, вредные, опасные) на своем рабо-

чем месте 

   

19 Я знаю предусмотренные льготы и компенсации за 

вредные, опасные условия труда на моем рабочем ме-

сте 

   

20 Я выполняю требования безопасности труда, даже ес-

ли это снижает производительность труда (например – 

работать в респираторе или в защитных очках, в ко-

стюме летом и др.) 

   

21 Я выполняю требования безопасности, даже если это 

вызывает раздражение руководителя 

   

22 Я соблюдаю требования личной и производственной 

гигиены в течение рабочего дня (снимаю спецодежду 

при посещении столовой, мою руки с мылом после 

туалетов и перед едой, не принимаю пищу на рабочем 

месте и др.) 

   

23 Я знаю предусмотренные для моего рабочего места 

спецодежду, спецобувь и другие средства индивиду-

альной защиты 

   

24 Я умею проверить исправность и правильно применять 

спецодежду, спецобувь и другие средства индивиду-

альной защиты 

   

25 Выдаваемые мне спецодежда, спецобувь и другие 

средства индивидуальной защиты соответствуют тре-

бованиям удобства, качества и охраны труда 

   

26 Меня в целом устраивает применяемое на моем рабо-

чем месте оборудование, механизмы, инструмент и 

приспособления 

   

27 Меня удовлетворяет организация и состояние моего 

рабочего места, его содержание и уборка 

   

28 Я знаю технологию проведения работ на моем рабочем 

месте и считаю уровень организации работ соответ-

ствующим 

   

29 Я одобряю уровень организации и понимаю причины 

проведения  медосмотров для лиц, занятых в условиях 

воздействия вредных факторов 

   

30 Меня устраивает уровень санитарно-бытового обслу-

живания в подразделении (питание, питьевое водо-

снабжение, туалеты, гардеробные и т.п.) 
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№ 
Согласны 

ли Вы со следующим утверждением? 

Варианты ответа 

Да 

(1) 

Промежуточный ва-

риант (0,5) 

(не всегда, не в пол-

ном объеме и др.) 

Нет 

(0) 

31 Доступы и подходы на рабочие места моего подразде-

ления (коридоры, площадки, лестницы) полностью 

безопасны и удобны 

   

32 Я обязательно обращаюсь в здравпункт (или ко врачу) 

при микротравме, признаках заболевания в рабочее 

время, и не буду скрывать эти факты 

   

33 За предыдущий квартал в моем подразделении не было 

ситуаций, развитие которых могло привести к аварии, 

пожару или несчастному случаю 

   

34 Я знаю о существовании Системы управления без-

опасностью и гигиеной труда на предприятии, ее целях 

и задачах, о политике в области безопасности и гигие-

ны труда 

   

35 Работа руководителя моего подразделении, направ-

ленная на обеспечение здоровых и безопасных усло-

вий труда эффективна; и я чувствую ее результаты 

   

36 Мнения и предложения работников учитывается при 

решении вопросов охраны труда 

   

37 Я сумею обоснованно отказать руководителю, настаи-

вающему на выполнении работы, не соответствующей 

требованиям безопасности 

   

38 Если я увижу нарушения требований безопасности со 

стороны коллеги, я скажу ему об этом или сообщу ру-

ководителю (постараюсь пресечь) 

   

39 В моем подразделении проводятся контроль безопас-

ности труда со стороны администрации, (измерения, 

аттестация рабочих мест) 

   

40 Я чувствую положительные результаты мероприятий 

по контролю за состоянием условий и охраны труда со 

стороны администрации, специалиста по охране труда, 

уполномоченного по охране труда 

   

41 Мне предоставляется достоверная информация, каса-

ющаяся мероприятий по охране и улучшению условий 

труда на моем рабочем месте 

   

42 Проводимые в моем подразделении инструктажи и 

обучение по безопасности труда носят реальный ха-

рактер (мне рассказывают, меня спрашивают, я читаю 

инструкции) 

   

43 При выполнении разовой работы, не связанной с ос-

новной, со мной обязательно проводят целевой ин-

структаж (мелкие хозработы и т.п.) 

   

44 Я знаю основные возможные причины аварийных си-

туаций в моем подразделении 

   

45 Я знаю места расположения электрорубильников, те-

лефона, пожарных средств, выходов и т.п. 

   

46 Я готов к действиям в опасных ситуациях (пожар, лик-

видация аварийных ситуаций, эвакуация) 
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№ 
Согласны 

ли Вы со следующим утверждением? 

Варианты ответа 

Да 

(1) 

Промежуточный ва-

риант (0,5) 

(не всегда, не в пол-

ном объеме и др.) 

Нет 

(0) 

47 Я готов к действиям по оказанию первой медицинской 

помощи пострадавшим 

   

48 Я согласен с тем, что безопасность труда на предприя-

тии  зависит от каждого работника 

   

49 Я согласен с тем, что мое анонимное участие в анкети-

ровании принесет пользу подразделению 

   

 

Ваши предложения и замечания по улучшению условий и охраны труда 

 

СУММА БАЛЛОВ    

ОБЩАЯ СУММА БАЛЛОВ  

ИНДЕКС БЕЗОПАСНОСТИ  
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А Н К Е Т А  
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА 

БЕЗОПАСНОСТИ  И  ГИГИЕНЫ  ТРУДА 

Уважаемые участники анкетирования!   

Просим Вас ответить на вопросы анкеты. В одной из граф напротив каж-

дого утверждения поставить любой знак. Если вопрос к вам неприменим – во 

всех графах поставить прочерк 

№ 
Согласны 

ли Вы со следующим утверждением? 

Варианты ответа 

Да 

(1) 

Промежуточный вари-

ант (0,5) 

(не всегда, не в полном 

объеме и др.) 

Нет 

(0) 

1 Отношения между студентами в моей группе 

нормальные и способствуют эффективной и без-

опасной учебе (отсутствуют неприятное поведе-

ние студентов, дискриминация по половому при-

знаку, неприятный надзор куратора) 

  

 

 

 

 

 

2 Я знаю и понимаю причины и последствия воз-

действия  на здоровье вредных и опасных  факто-

ров 

   

3 В моей группе исключена возможность тяжелых 

физических работ 

   

4 Исключена опасность воздействия опасных и 

вредных химических веществ 

   

5 Меня устраивают условия освещенности  в ауди-

ториях 

   

6 Уровень шума  не мешает качественной работе на 

занятиях 

   

7 Меня устраивает режим труда и отдыха (переры-

вы,  обед) 

   

8 Я выполняю все требования безопасности     

9 Я соблюдаю требования личной гигиены (мою 

руки с мылом после туалетов и перед едой) 

   

10 Я умею проверить исправность и правильно при-

менять спецодежду, спецобувь и другие средства 

индивидуальной защиты 

   

11 Меня удовлетворяет состояние аудиторий, их со-

держание и уборка 

   

12 Исключена опасность радиации    

13 Меня устраивает уровень санитарно-бытового об-

служивания в учебном заведении (питание, пить-

евое водоснабжение, туалеты, гардеробные) 

   

14 Доступы и подходы в учебном заведении (кори-

доры, площадки, лестницы) полностью безопасны 

и удобны 

   

15 Я обязательно обращаюсь в здравпункт (или к 

врачу) при микротравме, признаках заболевания  

и не буду  скрывать эти факты 

   

16 Если я увижу нарушения требований безопасно-

сти со стороны студента, я скажу ему об этом или 

сообщу куратору  (постараюсь пресечь) 
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№ 
Согласны 

ли Вы со следующим утверждением? 

Варианты ответа 

Да 

(1) 

Промежуточный вари-

ант (0,5) 

(не всегда, не в полном 

объеме и др.) 

Нет 

(0) 

17 При выполнении разовой работы со мной обяза-

тельно проводят целевой инструктаж (мелкие 

хозработы, уборка территории) 

   

18 Я знаю места расположения электрорубильников, 

телефона, пожарных средств, выходов. 

   

19 Я готов к действиям в опасных ситуациях (пожар, 

ликвидация аварийных ситуаций, эвакуация) 

   

20 Я готов к действиям по оказанию первой меди-

цинской помощи пострадавшим 

   

21 Я согласен с тем, что собственная безопасность   

зависит от каждого студента 

   

 

Ваши предложения и замечания по улучшению условий и охраны труда 

СУММА БАЛЛОВ    

ОБЩАЯ СУММА БАЛЛОВ  

ИНДЕКС БЕЗОПАСНОСТИ  
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